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KRŮTÍ ŠUNKA 50G 
(7), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 1 
d), BÍLÁ KÁVA (1 b, 
1 d, 7), ČAJ 
OVOCNÝ, OVOCE 

Varianta 1 
POLÉVKA 
ZELENINOVÁ (1, 1 
a, 3, 6, 7, 9, 10, 
13), VEPŘOVÉ 
RAGŮ (1, 1 a, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), RÝŽE 
DUŠENÁ 

Varianta 2 
POLÉVKA 
ZELENINOVÁ (1, 1 
a, 3, 6, 7, 9, 10, 
13), PŘÍRODNÍ 
ROŠTĚNÁ SE 
SÝREM (11-CA-
0164) (1 a, 7), 
BRAMBORY S. 

JOGURT BPC (7) Varianta 1 
ŠPECLE S 
TVAROHEM (7) 

Varianta 2 
TĚSTOVINOVÝ 
SALÁT S 
TUNÁKEM (1 a, 3, 
4), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 1 
d) 

DŽEMOVÉ MÁSLO 
BPC, CHLÉB (1 a, 1 
d, 7, 12) 
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POMAZÁNKA 
VAJEČNÁ S MRKV. 
(3, 7), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 1 
d), BÍLÁ KÁVA (1 b, 
1 d, 7), ČAJ 
OVOCNÝ, OVOCE 

Varianta 1 
POLÉVKA 
ŽAMPIONOVÁ (1, 
1 a, 3, 6, 7, 10, 
13), DUŠENÝ 
VEPŘOVÝ ŘÍZEK SE 
ŠŤÁVOU (1, 1 a, 3, 
6, 7, 9, 10, 11, 13), 
ŠŤOUCHANÉ 
BRAMBORY (7), 
SALÁT OKURKOVÝ 

Varianta 2 
POLÉVKA 
ŽAMPIONOVÁ (1, 
1 a, 3, 6, 7, 10, 
13), ZBRUF SE 
SÝREM (1, 1 a, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), 
ŠPAGETY (1 a) 

CHLÉB S LUČINOU 
(1 a, 1 d) 

Varianta 1 
POLÉVKA 
FRACOUZKÁ 
DRŮBEŽÍ (1 a, 9), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d) 

Varianta 2 
SÝR PLÁTKY (7), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d), 
ZELENINA 

SMOTHIE 
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POMAZÁNKA Z 
TUŇÁKA (4, 7), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d), BÍLÁ 
KÁVA (1 b, 1 d, 7), 
ČAJ OVOCNÝ, 
OVOCE 

Varianta 1 
POLÉVKA HOVĚZÍ 
SE STROUHÁNÍM 
(1, 1 a, 3, 6, 7, 9, 
10, 13), KATŮV 
ŠLEH (1, 3, 7, 9, 
10), HRANOLKY 

Varianta 2 
POLÉVKA HOVĚZÍ 
SE STROUHÁNÍM 
(1, 1 a, 3, 6, 7, 9, 
10, 13), HAŠE (1 a, 
3), BRAMBORY M. 
(7), KOMPOT 

OBLOŽENÝ TOUST 
(1 a, 3, 7, 10) 

Varianta 1 
ZAPEČENÉ 
TĚSTOVINY S 
DRŮBEŽÍM 
MASEM (1 a, 3, 7, 
9) 

Varianta 2 
KLADENSKÁ 
PEČENĚ (7), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d) 

PAŠTIKA, CHLÉB, 
(1 a, 1 d) 
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DŽEMOVÉ MÁSLO 
BPC (7, 12), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d), BÍLÁ 
KÁVA (1 b, 1 d, 7), 
ČAJ OVOCNÝ, 
OVOCE 

Varianta 1 
POLÉVKA 
RAJČATOVÁ S 
OVESNÝMI 
VLOČKAMI (1, 1 a, 
1c, 3, 6, 7, 10, 13), 
KRŮTÍ 
MEDAILONKY SE 
SMETANOVOU 
OMÁČKOU (1 a, 
7), RÝŽE DUŠENÁ 

Varianta 2 
POLÉVKA 
RAJČATOVÁ S 
OVESNÝMI 
VLOČKAMI (1, 1 a, 
1c, 3, 6, 7, 10, 13), 
KANTONSKÉ 
NUDLE (1, 1 a, 3, 
7, 9, 13) 

SALÁT MRKVOVÝ S 
MERUŇKOVÝM 
KOMPOTEM 

Varianta 1 
BRAMBOROVÝ 
GULÁŠ SE 
SALÁMEM (1, 1 a, 
3, 6, 7, 9, 10, 11), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d) 

Varianta 2 
SÝR COTTAGE, 
MÁSLO (7), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d) 

CHLÉB, MÁSLO, 
RAJČE (1 a, 1 d, 7) 
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POMAZÁNKA 
ZELENINOVÁ (3, 
7), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 1 
d), BÍLÁ KÁVA (1 b, 
1 d, 7), ČAJ 
OVOCNÝ, OVOCE 

Varianta 1 
POLÉVKA 
DRŮBKOVÁ 
JEMNÁ S 
NUDLEMI (1, 1 a, 
3, 6, 7, 9, 10, 13), 
CIZRNOVÁ KAŠE, 
UZENÉ MASO (1 a, 
7), STER.OKURKA 
(10) 

Varianta 2 
POLÉVKA 
DRŮBKOVÁ 
JEMNÁ S 
NUDLEMI (1, 1 a, 
3, 6, 7, 9, 10, 13), 
KAPSA RYBÍ (4), 
BRAMBOROVÁ 
KAŠE (7), 
STER.OKURKA (10) 

Ovoce jahody Varianta 1 
DEBRECÍNSKÝ 
KOTLET (1, 1 a, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), 
GNOCCHI (1 a, 3, 
7) 

Varianta 2 
KRŮTÍ MASO S 
VEJCI, MÁSLO (3, 
7, 12), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 1 
d), ZELENINA 

PŘESNÍDÁVKA BPC 
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OVOFIT (7), 
CHLÉB, 
CELOZRNNÉ, 
MÁSLO (1 a, 1 d, 
7), BÍLÁ KÁVA (1 b, 
1 d, 7), ČAJ 
OVOCNÝ, OVOCE 

POLÉVKA HOVĚZÍ 
S CELESTÝNSKÝMI 
NUDLEMI (1, 1 a, 
3, 6, 7, 9, 10, 13), 
KRŮTÍ NA KARI (1, 
3, 7, 9, 13), RÝŽE 
DUŠENÁ 

 LOUPÁČEK BPC -1 
(1 a), MLÉKO 
TRVANLIVÉ (7) 

Varianta 1 
POLÉVKA 
MORAVSKÁ K 
PEČIVU (1, 1 a, 3, 
6, 7, 9, 10, 11, 13), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1a, 1d) 

Varianta 2 
HERMELÍN, 
MÁSLO (7), 
CHLÉB, CELOZRNÉ 
(1 a, 1 d) 

CHLÉB, MÁSLO, 
OKURKA (1 a, 1 d, 
7) 
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ZÁVIN S JABLKY 
BPC (1, 3, 7), 
KAKAO (7), ČAJ 
OVOCNÝ, OVOCE 

KASTELÁNSKÁ 
POLÉVKA (1, 1 a, 
3, 6, 7, 10, 13), 
VEPŘOVÁ PEČENĚ 
(1 a), BRAMBORY 
S., MRKEV 
DUŠENÁ (1 a, 7) 

 FRUITMIX Varianta 1 
POLÉVKA 
ŠPENÁTOVÁ S 
OSM.HOUSKOU (1 
a, 3, 7, 9), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 
1d) 

Varianta 2 
ŠUNKOVÁ PĚNA 
(7, 10), CHLÉB, 
CELOZRNÉ (1 a, 1 
d), ZELENINA 

BANÁN 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


