
Pondělí Přesnídávka 1,3,7

14.9. Polévka Zeleninová se strouhaním 1,3,7,9

Menu 1  1x Plněné bramborové knedlíky, zelí 1,3,7,10,12

Menu 2  1x    Masový nákyp, brambor, okurka 1,3,7

Svačina  1x Toustový chléb, přesnídávka bez cukru, ananas, sirup 1,3,7

Úterý Přesnídávka

15.9. Polévka S drožďovými knedlíčky 1,3,7,9

Menu 1  1x Dalmátské čufty, těstoviny (mleté maso, drcená rajčata, steril. okruky, paprika) 1,3,7,10

Menu 2  2x Vepřové nudličky s pórkem, rýže 1,3,7

Svačina  1x 1,3,7

Středa Přesnídávka 1,3,7

16.9. Polévka Italská 1,6,7

Menu 1  2x Rizoto pražského uzenáře, okurka 1,6,7,9

Menu 2     Vepřová pečeně protýkaná zeleninou, bramborový knedlík 1,7,9

Svačina  1x 1,3,7

Čtvrtek Přesnídávka

17.9. Polévka Kuřecí s fridátovými nudlemi 1,3,6,7,9

Menu 1     Uzené maso, křenová omáčka, houskový knedlík 1,3,7

Menu 2  3x Zapečené těstoviny s mletým masem, kompot (vepřové maso) 1,3,7

Svačina  1x Letovský chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, okurka, čaj 1,3,7

Pátek Přesnídávka

18.9. Polévka Gulášová 1

Menu 1  3x Slovenská pochoutka, bramborový knedlík 1,3

Menu 2     Rýžový nákyp se švestkami 3,7,13

Svačina  1x Chléb, pomazánka s avokádem a lučinou, rajče, sirup 1,3,7

Pokrmy jsou připravovány dle Receptur pokrmů pro školní stravování.

Polévka 0,30 l. Maso 100g (není-li uvedeno jinak) před tepelnou úpravou.

Přílohy 160g - 200g (není-li uvedeno jinak).

Vypracovala:

Hudíková D.

Larceva M.

Jídelní lístek pro Denní stacionář PAS 
od 14. 9. do 18. 9. 2026

Alergeny

Chléb, pomazánka z olejovek, kedlubna, čaj

Banketka, bylinkové máslo, hroznové víno, sirup


