Socialni sluZzby Chomutov, pfispévkova organizace - CDS Bezruc€ova

Jidelni listek od 1. 1. -15. 1. 2026

Obsahuje alergeny:

1. 1. Polévka: Cesnekovd s bramborem Dieta: 7 jarni zeleniny 13,79
Ctvtek Menu l: Uzené maso, ¢cocka na kyselo, okurka 137
Svatek Menu 2: DusSena kvta, Spenat, bramborovy knedlik 137
2. 1. Polévka: Hoveézi s masem a ryzi 13,79
Patek Menul: Hovézi maso, brambory, duSena mrkev 137
Menu 2:  Krati maso, syrova omacka, téstoviny 137
3. 1. Polévka: Bramborova 137
Sobota Menul: Vepfové rizoto 137
Menu 2:  Kyta na smetan€, knedlik 137
4. 1. Polévka:  Krupicova hnéda 1379
Nedéle Menu l: Cufty v rajské omacce, houskovy knedlik 13,79
Menu 2:  DusSené kureci stehno, zeleninova ryze 13,79
5. 1. Polévka: Cibulova Dieta: Hraskovy kréem 1379
Pondéli Menu 1: Pecené kute po Novohradsku, brambor 137
Menu 2:  Veprové ragu, houskovy knedlik 137
6. 1. Polévka: Zvajecné jisky 137
Utery Menul: Znojemska veprova pecen€, houskovy knedlik 137
Menu 2:  Klopsy s hraskem, brambor 137
7.1. Polévka: Gulasova 1379
Stteda Menu 1l: Dukatové buchticky s krémem 137
Menu 2:  Bolonské Spagety 137
8. 1. Polévka: Zeleninova se syrovym kapanim 13,79
Ctvrtek Menu 1: Jitrnicovy prejt, brambor, salat ze sterilizovaného zeli 1,3,7,10,12
Menu 2:  Hovézi na kming, ryze 1379
9.1 Polévka:  Hrachova s uzeninou Dieta: Hoveézi s drobenim 137
Patek Menul: Veptfovy gulas, téstoviny 1
Menu 2:  Rybi filé zapeCené se syrem, brambor 347
10.1. Polévka: Selska 13,79
Sobota Menu 1l: Druabezi jatra na slaning, ryze 137
Menu 2:  Plnény bramborovy knedlik, Spenat 137
11.1. Polévka: Hovezi s kapanim 13,7.9
Nedéle Menu 1: Kuie na paprice, houskovy knedlik 137
Menu 2:  Zahradnicka sekana, brambor, kompot 13,7
12.1. Polévka: Kureci s masem a nudlemi 1,3,7,9,10
Pondéli Menu 1: Veprenky s cibuli, brambor 13,7.9
Menu 2:  Varené vejce, koprova omacka, houskovy knedlik 137
13.1.  Polévka: Rajcatovd s ovesnymi vlockami 137
Utery Menul: Plovdivské maso, ryze 1
Menu 2:  Veprova pecené piirodni, brambor 1
14.1. Polévka: Masovy kréem 13,7.9
Stteda Menu 1: Hamburska vepfova kyta, houskovy knedlik 1,3,7,9,10
Menu 2: Zemlovka s tvarohem a jablky, jogurt 13,713
15.1.  Polévka: Rusky borsc Dieta : Pérkova 137.9
Ctvrtek Menu 1:  Flicky se zelim 1,37
Menu 2:  Kufeci maso na smetané se zampiony, houskovy knedlik 137

Pokrmy jsou piipravovany dle Receptur pokrmi pro $kolni stravovani.

Polévka 0,30 1. Maso 100g (neni-li uvedeno jinak) pfed tepelnou tpravou.
Piilohy 160g - 200g (neni-li uvedeno jinak).Menu 2 = Dietni strava splitujici dietu 2/9

Zména v jidelnim listku vyhrazena dle dodavek potravin!!!

sstecky kraj




Socialni sluZzby Chomutov, pfispévkova organizace - CDS Bezru€ova

Jidelni listek od 16. 1. - 31. 1. 2026

Obsahuje alergeny:
16.1. Polévka S drozdovymi knedlicky 13,79
Patek Menul: Madarsky gulas, houskovy knedlik 137
Menu 2:  Kvétakovy mozecéek, brambor 137
17.1. Polévka  Dribkova s rvzi 137
Sobota Menul:  Vepfové v kapusts, brambor 1
Menu 2:  Cufty v rajské omadce, téstoviny 137
18.1. Polévka  Zeleninovd jemnd 17,9
Nedéle Menul: Peceny bucek po selsku, houskovy knedlik 137
Menu 2:  Prazska vepiova pecené, ryze 137
19.1. Polévka  Siepici s masem a téstovinou 1379
Pondéli Menul: Fazolovy gulas, chléb 137
Menu 2:  Veprova pecené, dusena zelenina, brambor 137
20. 1. Polevka  Raoii s bramborem 1379
Utery Menul: Hovézi na pepfi, ryze 137
Menu 2:  Nudlovy nakyp, ovoce 137
21.1. Polévka  Cockova s parkem Dieta: RyZovd 16,7,9
Streda Menul:  Uzené maso, nastavovana kase, okurka 1,7,10
Menu 2! Kufe na smetané, knedlik 137
22. 1. Polevka  Hneéda s krupici 13,79
Ctvrtek Menu l:  Foftovské maso, houskovy knedlik 1,3,7,10
Menu 2:  Téstovinovy sen z Badenska, kompot 137
23.1. Polévka  Frankfurtskda s parkem 1379
Pateck  Menu l:  Zapetené téstoviny s mletym masem a zeleninou 137
Menu 2:  Sumavsky zavitek, ryze 137
24.1. Polévka  Pekarska 137,9
Sobota Menu 1l:  Stépanska pecené, ryze 137
Menu 2:  Dusena kyta, bramborovy knedlik, kedlubnové zeli 137
25.1. Polévka  Hovezi s ryzi 139
Nedéle Menul: Pegena krkovice, houskovy knedlik, zeli 137
Menu 2:  Masova hase, brambor, kompot 137
26.1. Polévka  Pohankova se zeleninou 13,79
Pondéli Menu 1l:  Staroceska sekanina, $touchané brambory 137
Menu 2:  Bakoiiské kotlety, téstoviny 1347
27.1. Polevka  Slepici s kapdanim 13,79
Utery Menul: Pivovarsky gulas, houskovy knedlik 13,7
Menu 2:  Rybi filet, brambor 1347
28.1. Polévka  Krupicova s vejci 1379
Stteda Menul: Bitky po kozacku, brambor 137
Menu 2:  Kralik na smetané, knedlik 137
29.1. Polevka  Hoveézi se syrovymi noky 13,79
Ctvrtek Menul: Hovézi maso, houbova omacka, houskovy knedlik 137
Menu 2:  Rizoto z kufeciho masa, kompot 137
30.1. Polévka  Z fazolovych luski 13,7
Patek Menul: Smazené rybi filé, brambor 1347
Menu 2:  Pecené kuie, knedlik, $penat 137
31.1. Polévka  Kminovd s vejci 13,79
Sobota Menul: Kriti po secuansku, ryze 137
Menu 2:  Duseny karbanatek, bramborova kase 137

Pokrmy jsou piipravovany dle Receptur pokrmi pro Skolni stravovani.

Polévka 0,30 1. Maso 100g (neni-li uvedeno jinak) pfed tepelnou tipravou.

Ptilohy 160g - 200g (neni-li uvedeno jinak).Menu 2 = Dietni strava spliiujici dietu 2/9
Zména v jidelnim listku vyhrazena dle dodavek potravin!!!

sstecky kraj







