
1.11. Polévka: Z jarní zeleniny 1,3,7

Sobota Menu 1: Kapustový karbanátek, brambory 1,3,7

Menu 2: Štěpánská vepřová pečeně, houskový knedlík 1,3,7

2. 11. Polévka: Slepičí se stroháním 1,3,7,9

Neděle Menu 1: Guláš Petra Voka, rýže 1,3,7

Menu 2: Vepřová pečeně, chlupaté knedlíky, špenát 1,3,7

3.11. Polévka: Kulajda 1,3,7

Pondělí Menu 1: 1,3,4,7

Menu 2: Vepřové žebírko na kmíně, těstoviny 1,3,7

4.11. Polévka: Vločková 1,3,7,9

Úterý Menu 1: Pečená klobása, čočka na kyselo, okurka 1,3,7,9,10

Menu 2: Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7

5.11. Polévka: Pórková 1,3,7

Středa Menu 1: Ragů z divočáka, houskový knedlík 1,3

Menu 2: Sekaný máslový řízek, bramborová kaše 1,3,7

6.11. Polévka: Z růžičkové kapusty 1,3,6,7,9

Čtvrtek Menu 1: 1,3,7,9

Menu 2: Krůtí prsa, barevná mrkev, brambor 1,3,7,9

7.11. Polévka: Hovězí rychlá 1,3,6,7,9

Pátek Menu 1: Játra na slanině, rýže 1,3,7

Menu 2: Hovězí maso, žampionová omáčka, houskový knedlík 1,3,7

8.11. Polévka: Krupicová s vejcem 1,3,9

Sobota Menu 1: Ruský biftek, houskový knedlík 1,3,7,9

Menu 2: Pečené kuře, brambor, kompot 1,3

9.11. Polévka: Hráškový krém 1,3,7,9

Neděle Menu 1: Pečená krkovice marinovaná, brambor, salát 1,3,7,9

Menu 2: Vepřové rizoto, kompot 1,3,7

10.11. Polévka: Hovězí s těstovinou 1,3,6,7

Pondělí Menu 1: Hovězí na houbách, rýže 1,3,6,7

Menu 2: Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7,9,10

11.11. Polévka: Bramborová polévka 1,3,6,7,9

Úterý Menu 1: Smažený vepřový řízek, brambor 1,3,7

Menu 2: Špagety s kuřecím masem a rajčaty 1,3,7

12.11. Polévka: S masovými knedlíčky 1,3,6,7,9

Středa Menu 1: Žemlovka s tvarohem a jablky, jogurt 1,3,7

Menu 2: Vepřová pečeně na medu, brambor 1,3,7,9

13.11. Polévka: Slepičí s krupicovými noky 1,3,6,7,9

Čtvrtek Menu 1: Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát 1,3,7

Menu 2: Mexický guláš, rýže 1,3,7

14.11. Polévka: Rajčatová s kapáním 1,3,6,7,9

Pátek Menu 1: Kuřecí maso na indický způsob, rýže 1,3,4,7

Menu 2: Vepřový plátek přírodní, dušená zelenina, brambor 1,3,7

15.11. Polévka Hovězí s masem a nudlemi 1,3,6,7,9

Sobota Menu 1: Smažený květák, brambor 1,3,7

Menu 2: Hovězí maso, koprová omáčka, knedlík 1,3,7,9

Pokrmy jsou připravovány dle Receptur pokrmů pro školní stravování. Polévka 0,30 l. Maso 100g (není-li uvedeno jinak) před tepelnou úpravou.

Přílohy 160g - 200g (není-li uvedeno jinak). Menu 2 = Dietní strava splňující dietu 2/9   

V případě zájmu o vegetariánskou stravu se obraťte na sociální pracovnici pečovatelské služby.

Změna v jídelním lístku vyhrazena dle dodávek potravin!!!

Maminčino kuře

Sociální služby Chomutov, příspěvková organizace - CDS Bezručova
Jídelní lístek od 1. 11. - 15. 11. 2025

Obsahuje alergeny:

Horňácký guláš, chléb



Obsahuje alergeny:

16.11. Polévka Rýžová 1,3,6,7,9

Neděle Menu 1: Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík 1,3,7

Menu 2: Karlovarský guláš, těstoviny 1,3,7

17.11. Polévka Zeleninová se strouháním 1,3,6,7,9

Pondělí Menu 1: Plněné bramborové knedlíky, zelí 1,3,7

Svátek Menu 2: Krůtí kapsa plněná, brambor (šunka, sýr) 1,3,7

18.11. Polévka S drožďovými knedlíčky 1,3,7,9

Úterý Menu 1: Smažené rybí filé plněné, brambor 1,3,7

Menu 2: Kuřecí maso na smetaně s pórkem, rýže 1,3,7

19.11. Polévka: Rajčatová s ovesnými vločkami 1,3,7,9

Středa Menu 1: Rizoto pražského uzenáře, salát 1,3,7

Menu 2: Zahradnická sekaná, brambor, kompot 1,3,7

20.11. Polévka: Slepičí s fridátovými nudlemi 1,3,7

Čtvrtek Menu 1: Uzené maso, křenová omáčka, houskový knedlík 1,3,7

Menu 2: Zapečené těstoviny s mletým masem, kompot 1,3,7

21.11. Polévka: Gulášová 1,3,7,9

Pátek Menu 1: Slovenská pochoutka, bramborový knedlík 1,3,7

Menu 2: Rýžový nákyp se švestkami 1,3,7

22.11. Polévka: Celerová 1,3,7,9

Sobota Menu 1: Vepřové maso po sečuánsku, rýže 1,3,7

Menu 2: Krůtí plátek přírodní, dušená zelenina, brambor 1,3,7

23.11. Polévka Drůbková s nudlemi 1,3,7,9

Neděle Menu 1: Kachní roláda, brambor 1,3,7

Menu 2: Vepřové na paprice, houskový knedlík 1,3,7

24.11. Polévka S masovými noky 1,3,7,

Pondělí Menu 1: Tagliatelle s kuřecím masem a rajčaty 1,3,7

Menu 2: Hovězí na celeru, bramborový knedlík 1,3,4,7

25.11. Polévka Špenátová 1,3,7

Úterý Menu 1: Novohradský vepřový plátek, houskový knedlík 1,3,7

Menu 2: Vepřové v mrkvi, brambor 1,3,7

26.11. Polévka: Hovězí s hráškem a rýží 1,3,7,9

Středa Menu 1: Pečené kuře s nádivkou, brambor 1,3,7

Menu 2: Zeleninové rizoto 1,3,7

27.11. Polévka: Mrkvová 1,3,7,9

Čtvrtek Menu 1: Španělský ptáček nebalený, rýže 1,3,7

Menu 2: Vepřové po valašsku, houskový knedlík 1,3,7

28.11. Polévka: 1,3,7,9

Pátek Menu 1: Halušky se zelím a uzeným masem 1,3,7

Menu 2: Masová haše, brambory, kompot 1,3,7

29.11. Polévka: 1,3,7,9

Sobota Menu 1: BBQ roláda, brambor 1,3,7

Menu 2: Vepřové maso, kedlubnové zelí, houskový knedlík 1,3,7

30.11. Polévka Z vaječné zásmažky 1,3,7,9

Neděle Menu 1: Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,7

Menu 2: Přírodní kuřecí plátek, těstoviny po selsku 1,3,7

Pokrmy jsou připravovány dle Receptur pokrmů pro školní stravování. Polévka 0,30 l. Maso 100g (není-li uvedeno jinak) před tepelnou úpravou.

Přílohy 160g - 200g (není-li uvedeno jinak). Menu 2 = Dietní strava splňující dietu 2/9   

V případě zájmu o vegetariánskou stravu se obraťte na sociální pracovnici pečovatelské služby.

Změna v jídelním lístku vyhrazena dle dodávek potravin!!!

Zimní zeleninová 

Květáková 

Sociální služby Chomutov, příspěvková organizace - CDS Bezručova
Jídelní lístek od 16. 11. - 30. 11. 2025


