R R BT B T

Mimodeélozni téhotenstvi muze
znamenat ohrozeni na zivoteé

Uz dva roky se snaZzime s manze-
lem o téhotenstvi. Nyni se ,,za-
da¥ilo®, mam pozitivni téhoten-
sky test, opoZzdéni mési¢ki o dva
tydny. Moje gynekoloZka ale ,,nic
nevidi* na ultrazvuku a posild
mé do nentocnice. Stradi mé mi-
modéloznim t¢hotenstvim.
Postup Vasi Iékarky je spravny.
Samoziejmé neznam dalsi podrob-
nosti, jako je napfiklad hodnota hCG
(tehotenského hormonu ve Vasi kivi)

a zejména vyvoj hodnot hCG v Case,
ale pokud opravdu t¢hotna jste a v dé-
loze, jak pisete, ,neni nic vidét™, je po-
dezfeni na mimodéloZni téhotenstvi
Jisté na misté. Dal3i moznosti je ,,malé
téhotenstvi®, které jesté na ultra-
zvuku vidét nend, jeho velikost je pod
rozliSovaci schopnosti ultrasonogra-
fického vysetieni, pripadné téhoten-
stvi neprosperujici, bez budoucnosti,
rovnéz svou velikosti na ultrazvuku
neviditelné.

Pripadné mimodélozni téhotenstvi
je vaak stav. ktery Vés miize poten-
cidlné ohrozit na Zivoté. Nejcastéji
dochdzi k uhnizdéni takovéhoto
téhotenstvi ve vejcovodu, ktery nd-
sledné praskne a zplisobi vnitini
krvéceni do bfisni dutiny, se viemi
souvisejicimi zivaznymi zdravotnimi
komplikacemi.

Odeslani do nemocnice je spravny
postup. MimodéloZni t¢hotenstvi
je potieba vylougit, pripadné ade-

kvétné fedil. Veasné operadni feseni
Jjako prevence zavaznych zdravotnich
komplikaci je zcela na misté. Pokud
se vae fedi véas, jednd se o relativné
Jjednoduchy zikrok s minimem kom-
plikaci. Je tieba ale pocitat s odstrané-
nim vejcovodu, ktery je mimodéloz-
nim téhotenstvim poskozen.

Nepodcente prvni priznaky cukrovky

Chei se zeptat, jak poznim, Ze
jsem onemocnél cukrovkou?
Predevsim je nutno fici, e dia-
betes mellitus 1. i 2. typu patfi mezi
velmi vaZzna onemocnéni. Pokud jste
milady a stihly, mate velkou Zizen,
nuceni k Castému modeni, velky
ubytek na vdze pfi dobré chuti k jidlu
muzZe se jednat o diabetes mellitus
1. typu. Tento typ cukrovky postihuje
predeviim déti a mladé lidi. Vznika

v disledku destrukce beta-bunék
Langerhansovych ostrivki v pan-
kreatu, které produkuji inzulin. V di-
sledku toho dochézi k nedostatku in-
zulinu a vznika celozivotni zavislost
na jeho zevnim podavani.

Naopak pokud jste starsi, obézni,
méte patné stravovaci navyky, pii-
padné se u vas v rodiné jiz cukrovka
vyskytuje, miize se spiSe objevit dia-
betes 2. typu. U tohoto typu cukrovky

clovék nemusi mit Zadné obtize a na
onemocnéni se pfijde tzv. ndhodou,
napiiklad pfi navitéveé jiného odbor-
ného lékafe — preventivni prohlidka,
stomatolog apod. Vzhledem k plizi-
vému nastupu nemoci &asto dochazi
k pozdéjsim komplikacim nemoci.
K lé¢bé tohoto typu diabetu leckdy
postaci iprava zivotniho stylu, sni-
7eni t€lesné hmotnosti a tiprava stra-
vovacich navykil,

Rozhodné pokud se u vis ob-
Jjevuji nékteré z vyie uvedenych
priznaki, je nutné navitivit Iékare,
ktery na zékladé odbornych vySetfeni
ur¢i piesnou diagnozu. Pokud mite
v souvislosti s diabetem i jiné potize
¢i otazky, milzete se obritit i na nasi
bezplatnou sluzbu.

Prijmout, ¢i odmitnout dédictvi?

Obdivim se piijmout dédictvi po
svém zemielém otci. Byl viastnikem
rodinného domu a zirovei vim,
ze mél celou Fadu dluhi. Co kdyz
zivazky budou vy3Si neZ samotny
majetek? Nechei, aby po mém otei
zustaly dluhy, aviak pokud by tyto
mnohondsobné prevySovaly zisk
z prodeje majetku, nebyl bych scho-
pen je uhradit, nebot’ mam vlastni
ziavazky, které mi to neumoziiuji,

V tomto pfipadé je vhodné uplatnit

pravo na vyhradu soupisu majetku.
Uplatnénim soupisu dochazi k ome-
zeni rozsahu odpovédnosti dédice za
dluhy zlistavitele (zemielého), aniz
by dédic pfisel 0 moznost dédictvi pre-
vzit. Soupis pozistalosti v takovém
pripadé slouZi ke zjisténi pozistalost-
niho jméni a uréeni ¢isté hodnoty ma-
jetku v dobé smrti zistavitele.

Deédic. ktery uplatnil vyhradu sou-
pisu, je sice i nadale povinen obecng
hradit dluhy zistavitele spoleéné a ne-

rozdilng s ostatnimi dédici, aviak pouze
do vyse ceny nabytého dédictvi. Pokud
dédic vyhradu soupisu neuplatni, hradi
dluhy zistavitele v plném rozsahu.
Dédic ma pravo vyhradit si soupis
nejpozdéji do jednoho mésice poté,
co jej soud o tomto pravu informuje.
Prohlaseni o pozadovéni vyhrady sou-
pisu lze uginit bud’ istné pred soudem,
anebo jej v pisemné formé soudu zaslat.
Pozor, je nutné poéitat s tim, Ze
uplatnéni tohoto priva si piné uhra-

dite. Naklady tvofi napf. potfebné
znalecké posudky a tihrada dalsich
tukont vedoucich k nezbytnym zjisté-
nim. Neni stanoven jednotny poplatek
za vyhradu soupisu, a proto se neda
obecné odhadnout, jak bude uplatnéni
vyhrady soupisu pozistalosti na-
kladné. Soupis pozistalosti zpravidla
vyhotovi notéF vyfizujici dédictvi,
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