


Vazeni pratelé,

v soucasné dob¢ se ve spolecnosti jako takové, tedy
i v nasi organizaci, §ifi obecny nazor, ze vSe je Spatné,
nic se nedaii, nema smysl o nic usilovat, protoze sam
jedinec nic neovlivni.

Rozhodné se nechci oznacovat za ni¢im neodiivodnéného
optimistu, ale madm na nékteré zalezitosti a skute¢nosti
jiny nazor. Jsem presvédCena, Zze neni divod vse
dehonestovat a hodnotit negativné. Rozhodné je ¢im se
chlubit: dokédzeme pouzivat profesionalitu i lidskost,
daii se nam posouvat kvalitu sluzeb, aktivné feSime
malé 1 vétsi problémy, drzime pfi sobé...
Mohli bychom a méli byt hrdi na to, ze jsme soucasti
nasi organizace.

Pocatkem roku jeSt¢ doznival vliv epidemie, coz byl
velmi nepfiznivy faktor pro témeéf vSechny nase sluzby.
Jako v predchozich letech jsme toto obdobi zvladli
s virou, ze se uz nebude opakovat. A pokud se tak
nestane, vim, Ze se k této situaci opét postavime Celem,
protoze nam jde o nase klienty a nase dobré jméno.

Trapi nas pretrvavajici nestabilni personalni situace, coz
je naro¢né na psychiku i fyzickou stranku zaméstnanci
a vnimaji to Casto negativné i klienti. Pfesto mohu
konstatovat, ze mame vytvofeno tzv. zdravé jadro,
vSechny nase profese pln¢ kvalifikované a jejich vykon
je na odpovidajici trovni. Pochopiteln¢, stile je co
zlepSovat, ale to je bézna soucast osobniho i pracovniho
zivota, bez vyvoje to zkratka nejde nikde a nikdy, je to
podstata kazdé civilizované spolecnosti.

Dopliujeme a zhodnocujeme
materidlné technickée
vybaveni naSich sluzeb,
i kdyz to jde pozvolna
vzhledem k ekonomické
situaci ve méste i v organizaci.
V soucasné dob¢ probihaji
diléi vpravy predev§im na
domové pro seniory a jsme
radi, ze mame za sebou
slozitou ftfiletou rekonstrukci.
Diky tomu jsme vyrazné
zvysili komfort a bezpecnost
poskytovanych sluzeb ve vztahu ke klienttim 1 zaméstnanciim.

O probéhlych konkrétnich aktivitich a inovacich se
vice dozvite v Cisle, které pravé drzite ve svych rukou.
Najdete v nich také prehled akci mistniho i regionalniho
vyznamu a jsem velice rada, ze se v tomto sméru nas
zivot dostava do standardnich koleji.

Za zvladnuti vSech pracovnich povinnosti i necekanych
udalosti patii podékovani v§em zaméstnanctim organizace,
kteti svym osobnim pfistupem a profesionalitou zajist'uji
kazdodenni kvalitni péci o klienty.

Preji vSem krasné Iéto, spoustu slunicka a odpocinku
a pfedevsim chut’ byt soucasti nasich sluzeb.

Mgr. Alena Tolgova, reditelka

Kontakty organizace:
Adresa: Pisecna 5030, 430 04 Chomutov

Spojovatelka (recepce): 474 623 261, 474 659 903

Email: soschomutov@soschomutov.cz
Webové stranky: www.soschomutov.cz
Facebook: Socidlni sluzby Chomutov
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Provoz détské skupiny Maja

(reg. €. CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_112/001133

V prvnim patie budovy A na adrese Kamenna 5164,
430 04 Chomutov provozujeme Détskou skupinu Méja
pro déti od 1 roku véku do 3 let. Kapacita détské skupiny,
ktera je vefejnosti stale vnimana jako jesle, je 22 mist.
Cilem je rozsifeni sluzeb péce o dit¢ v Chomutove,
které bude slouzit rodindam, kde alespon jedna osoba
ma vazbu na trh pridce a zlepsit tak podminky pro
zamgstnanost Zen s détmi.

Financovani: Operaéni program Zaméstnanost
(OPZ ¢. 112) Podpora zaméstnanosti a adaptability
pracovni sily

Provoz détské skupiny Vilik

(reg. €. CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_112/0011336)

V ptizemi budovy A na adrese Kamenna 5164,
430 04 Chomutov provozujeme dal§i Détskou skupinu
Vilik pro déti od 1 roku véku do 3 let. Kapacita détské
skupiny je 15 mist.

Personalni

zmény ()22

Dne 1. fijna 2021 doslo ke zméné také na Feditelstvi
organizace. Pozici personalni manazerky nyni vykonava
Ing. Pavlina Dvorakova, ktera nam ke své praci poskytla
kratké shrnuti:

,,Po piilrocnim pusobeni mohu konstatovat, Ze mne tato
pozice velice bavi, protoze jde predevsim o praci s lidmi.
Personalistika je velmi rozmanity obor, kde mohu
uplatnit Zku§en0sti z minulého Zaméstndnl' ale také se
profesni obzory. Diky této praci ]sem poznala spoustu
profesi, se kterymi jsem neméla doposud moznost
se osobné setkat. Jesté nedavno jsem nemela ponéti o tom,
Jjak narocna je napriklad cinnost pecovatelky, kterda se
cely den stara o seniory nebo o zdravotné postizené.
Seznamila jsem se spousty novych kolegyn a kolegii,
s nimiz je radost spolupracovat.

Na feditelstvi nas z rodinnych divoda v ¢ervenci 2022
opusti mzdova ucetni Ing. Judita Kruckova. Na jeji
pozici byla pfijata Ing. Dana Kubikovd, ktera jeji
agendu v téchto dnech piejima.Na Domovée pro seniory
Pise¢na dochazi ke zméné vedouci pozice stravovaciho
tiseku. Pani Jitku Pti¢kovou nahradi pan Jan Samaj,
ktery v organizaci doposud pusobil jako S$éfkuchaf.
Prabézné piijimame kolegy a kolegyné na zkracené
pracovni vazky do vsSech nasich sluzeb.

4

Cilem je rozsifeni sluzeb péce o dit¢ v Chomutové,
které bude slouzit rodinam, kde alespon jedna osoba
ma vazbu na trh prace a zlepsit tak podminky pro
zameéstnanost Zen s détmi.

Financovani: Operacni program Zaméstnanost
(OPZ ¢. 112) Podpora zaméstnanosti a adaptability
pracovni sily

Od 1. 4. 2022 prechazime v détskych skupinach
na financovani ze statniho rozpoctu. Kazdy mésic
budou aktualizovany smlouvy s rodi¢i a na Ministerstvo
prace a socialnich véci podavano hlaseni obsazenosti
v jednotlivych skupinach.

Porizeni automobilu pro Socialni sluzby

Chomutov, prispévkova organizace
Dne 3. 2. 2022 byla podana zadost o dotaci na nakup
vozidla pro pecovatelskou sluzbu ze 101. vyzvy
Integrovaného regionalniho operaéniho programu.
Nékupem elektrického vozidla, ktery je koncipovan pro
provoz ve mésté, je zvySeni podpory terénni pomoci
osobam, jez maji sniZenou sobésta¢nost z divodu véku,
zdravotniho postizeni, nemoci nebo se ocitli v obtizné
socialni situaci. Zadost se nachazi ve stavu kontroly
formalnich nalezitosti.

Zpracovala: Eva Lhotska, projektovd manazerka

Benefity

Benefity, které organizace nabizi, jsou stalé: piispévek
na zivotni ¢i dichodové pojisténi, financni piispévek
pfi zivotnim ¢i pracovnim vyroci, ptispévek pti odchodu
do dtchodu, socialni pijcka, piispévek na dovolenou,
nakup knih, odborné kurzy a nakup vitamind pro
posileni imunity, ockovani proti chiipce, pitispévek
na stravovani, ochranné osobni pracovni prostredky,
Benefit karta 2x rocné€, pfispévek na teambuilding
2x ro¢ng, 2 dny indispozi¢niho volna.

W 14 r r
Vzdélavani
Organizace zajiStuje povinné vzdelavani u pracovnikli
v socialnich sluzbach a socialnich pracovnikil prezencné
nebo prostiednictvim online kurzii ¢i webinafa.
Nekolik nasich zaméstnancti si v soucasné dob¢ zvysuje
svou kvalifikaci studiem na stfedni, vyssi odborné skole
nebo vysoké Skole v programu bakalafském ¢i
magisterském.

Akreditovany kvalifikaéni kurzu

pro pracovniky v socialnich sluzbach
byl z jarniho terminu pfesunut na podzim, konkrétné
12. 9. — 14. 10. 2022. Piihlasku v¢. blizsich informaci
naleznete na naSich internetovych strankach
https://www.soschomutov.cz/projekty-2/kurz-pss/.

Zpracovala: Eva Lhotska, projektova manazerka

Velke investicni akce na
Domové pro senmry»’

Pisec¢na

V leto$nim roce jsou naplanovany tii velké investicni
akce, které byly zahdjeny v unoru nakupem nového
moderniho konvektomatu do stravovaciho provozu,
a to za ucelem zkvalitnéni a rozsiteni jidelniho
sortimentu.

A I il u!ﬂ 1
Dalsi velkou akei, ktera jiz probiha, je instalace
podhledi na osmi patrech v budové domova. Tato
investice je zamétena na zkvalitnéni prostredi jak po
strance estetické, tak rozvrzenim svételnych zdroju.
Po instalaci podhledi je naplanovana vyzdoba chodeb
a jejich barevné rozliSeni v ramci snaz$i orientace
klientd v budové DpS.

HUDE

e

Nejvétsi akei, ktera je v této chvili rozpracovana ve
fazi projektové dokumentace, je vybudovéni nového
vytahu a modernizace velkych vytahti na vytahy
evakuacni. Vzhledem k pocétu klientd a frekvenci
zameéstnancu je potieba zajistit vétsi prepravni kapacitu
na DpS. Je to samoziejme i prvek k bezpecnosti klientd
a zaméstnanci s ohledem na vznik nepfiznivé
mimotadné udalosti.

Zpracoval: Viadimir Matous, MBA
vedouci strediska DpS
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Odborna konference

Po dvou letech jsme se kone¢né dockali! ,,Chudoba
a jeji soucasné fenomény* to byl nazev jiz Sesté odborné
konference, kterou pofadaly Socidlni sluzby Chomutov
pod patronaci statutarniho mésta Chomutova. Pfiprava
této konference byla asi nejtézs$i ze vsSech dosud
poradanych. Smilla a problémy se nam doslova lepily
na paty. Po pocatecnich potizich s ruSenim terminu v
disledku nafizenych opatfenich, které zapficinil covid,
jsme si mysleli, Ze nas jiz nic neptekvapi. A prekvapilo!
Leto$ni konference se zucastnilo cca 100 posluchact.
Zajem o ucast z tfad odborné vefejnosti byl vétsi, ale
plany pftipadnych posluchacti ptekazily neodkladné
pracovni povinnosti spojené s valkou na Ukrajing.
Z tohoto diivodu se par dni pfed vypuknutim celé akce
meénilo misto konani. VSem znamé M¢stské divadlo
v Chomutoveé pro 262 osob nahradilo moderni Kino
Svét a jeho sal s kapacitou 128 mist.

I kdyz nam nékteti prednasejici prislibili svoji ucast jiz
v roce 2019, tak v roce 2022 svij slib splnit nemohli,
protoze se jim naSe konference piekryvala s jinymi
pracovnimi aktivitami.

Proto jsme jesté nekolik dni pred zahajenim konference
pfesné nevédeli, kdo bude dva prednaskové bloky
prezentovat. Nakonec vSe dobfe dopadlo a ve Ctvrtek
7. 4. 2022 se prostory kina oteviely posluchac¢tum.
Po tvodnim slovu pani feditelky zah4jil svoji prednasku
PhDr. Jiti Kucirek, Ph.D., ktery je stalici na naSich
konferencich. Tento lektor pfinesl velmi zajimavy
a pfitomnymi ocefiovany sociologicky a filozoficky

8%

pohled na chudobu napfi¢ staletimi.

7.4.2022

Program:

8:30 -9:20 Prezence
9:20 Zahdjen( konference

Kino Svét - maly sal
Mosteckd 5786, Chomutov

9:30 - 10:15 hod. I. blok pfednasek

9:30 -10:15 Chudoba napfi¢ stoletimi

(sociologicky a filozoficky pohled)
PhDr. Jifi Ku¢irek, Ph.D. —odborny asistent Ustavu socidlnich studif
Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Krdlové

10:15 - 10:20 pFestavka

10:20 -11:50 hod. II. blok pFednasek

10:20 — 11:05 Novodobd chudoba
(znaky, druhy chudoby — pracujici, socidlni, vztahova
a dudevni chudoba, ohroZené skupiny)
Mgr. Petr DZambasov - feditel vzdéldvaci spole¢nosti, lektor,
supervizor, kouc.

11:05 - 11:50 Dusledky chudoby v redlném Zivot&
Megr. et Mgr. Miroslav Jan Sramota — supervizor, kou¢, lektor, terapeut

== SOCIALNI SLUZBY CHOMUTOV

zvou na odbornou konferenci
pod patronacf statutdrniho mésta Chomutova

11:50 — 12:15 piestavka s obcerstvenim

12:15 - 13:00 hod. IIl. blok pfednasek

12:15-13:00 Nadstroje ke sniZeni dopadu chudoby
Mgr. Filip RdZa, DiS. — feditel v neziskové organizaci, lektor

13:00 - 13:30 diskuze, zakon&eni, vydavani osvédéeni
Blizéi informace:  Bc. et Bc. Renata Paskovd, DiS., tel. 601 053 316

Piihlasky zasilejte na il: Kl hc .CZ.

Ucast na konferenci je bezpl Zména pr

-
@R\ b

Ustecky kraj ' Chomutov

vyhrazena.

]

Jako dalsi se slova ujal
Mgr. Petr Dzambasov,
lektor, supervizor, ktery
priblizil znaky a druhy
novodobé chudoby,
souvislosti mezi
zdravim a chudobou.
Jeho vyklad obsahoval
spoustu poznatkd z
jeho dosavadni praxe,
ale také =zajimavé
postiechy o vyznamu
smysluplné pracovni &k

¢innosti v oblasti WEECNALAN Ol L NoX

prevence chudoby,
nemoci a socialniho vylouceni.

Mgr. Petr Dzambasov

Mgr. et Mgr. Miroslav Sramota byl tetim prednasejicim,
ktery se zamyslel a diskutoval nad diasledky chudoby
v realném Zzivote.

On sam tvrdi: ,,Chudoba je fenomén, se kterym se
setkavame, jak v historii, tak dnes napric vSemi zemémi.
Chudoba a jeji nezadouci diisledky maji zasadni viiv na
cloveka a téz predurcuje jeho Zivotni pohodu. Ma viiv
na biologické, psychologické, socidlni a spiritudalni
aspekty zivota. Chudoba je téz pricinou rizikovych jevii,
napr. kriminalita, ohrozZeni zdravi, nedostatecné
vzdélavani apod. Nesmime zapominat, ze chudoba miize
mit i pozitivni viiv na cloveka, ale nesmi preriist miru
snesitelnosti. *

Posledni blok prednasek na téma Nastroje ke snizeni
dopadu chudoby m¢l pod patronatem Mgr. Filip Raza,
DiS., lektor a feditel neziskové organizace. Také u ngj
se do pfispévku promitla jeho dosavadni praxe
v neziskové organizaci, kterd pomaha osobam v krizi.
Jeho vyklad se opiral o Strategii socialniho zacletiovani

2021 — 2030, kterou Ceska republika pijala.

T P

Jako pii kazdé predchozi konferenci bylo pfipraveno
vyborné obCerstveni a moznost o piestavce popovidat
si s kolegy z branze. Pfes pocatecni obavy si troufame
fict, Ze vSe vyslo nad nase oCekavani. Také celkové
hodnoceni posluchacii bylo velmi pozitivni, kdy byl
kladn¢ hodnocen nejen projev piednasejicich, ale také
pohodli, které sedadla kina poskytla. Co nejvice ocenili
navstévnici? Moznost se po dlouhé dobé¢ setkat s témi,
které dlouho nevidé€li, pozdravit své byvalé kolegy
a kolegyn¢ a debatovat s ostatnimi nad nejpalCivéjSimi
problémy dnes$ni doby. Dé&kujeme vSem za obdrzené
naméty na témata na dal$i rocnik konference.

Zpracovala: Be. Lucie Pastyrikova, DiS.
socialni pracovnice SP Kamennad



Letosni jaro navazaly Socidlni sluzby Chomutov
spolupraci se zaky a pedagogy jirkovského strediska
Stredni skoly technické, gastronomické a automobilni
Chomutov. V prvni etap¢ mezigeneracnich kontakti
si zastupci z Jirkova pro nas pfipravili tfi tematicka
dopoledne.

Prvni setkani bylo zaméfeno na oblast peceni, kdy
vSichni velmi hezky spolupracovali pfi tvarovani
a zdobeni kolackt. Druhé probehlo v diln€ oboru Siti
odévi, kdy jsme vyrabéli jehelnicky a posledni
spolecné chvile jsme stravili pfi tvorbé jarni a
velikonoc¢ni dekorace.

Nasi seniofi méli moznost navstivit prostory skoly,
vSe si dikladné a zvédave prohlédnout, ale hlavné
spolupracovat s mladymi zaky a jejich ucitelkami.
Béhem téchto setkani si obé generace vypravély své
ptibéhy a seniofi samoziejmé pfidali své rozsahlé
zivotni zkuSenosti.

Tyto dny byly pro nas vSechny obohacenim a
presvédCily nas o vyznamu vytvafeni pozitivnich
mezilidskych vztahti napfi¢ generacemi. VSichni
ainteresovani se jednozna¢né shodli na vyznamu této
spoluprace a teéSi se na dalSi setkani, které bude
tentokrat probihat v prostorach Domova pro seniory
Pisecna.

Socialni sluzby Chomutov timto dé¢kuji nejen fediteli
Skoly a vSem pedagogiim, ale zejména vedouci
praktického vyucovani pani Dagmar Vavruskové,
za vstiicny a mily pfistup. Podékovani pochopitelné
patii také zakiim za jejich neuvéfitelné pratelsky
vztah, ktery byl pro vSechny necekanym piinosem.

Zpracovala: Eva Lhotskd, projektova manazerka

Dne 11. kvétna 2022 vyrazilo celkem 35 ucastnikdi na
tradi¢ni, tentokrat jiz ,,12. Pireshranic¢ni a bezbariérové
sportovni hry seniori KruSnohorského okresu“,
které byly realizovany nasim némeckym partnerem
Kreissportbund Erzgebirge e.V.

Jednalo se o 27. ro¢nik sportovni akce na Uzemi
Krusnohoti, ale o 12. ro¢énik pofadany spolecné s
Ceskymi zastupci, ktery byl kvili pandemii COVID-19
dvakrat pielozen.

Akce se letos uskuteCnila na novém misté, v lazeniském
parku ve mést¢ Bad Schlema a vSe probihalo v podobném
duchu jako v letech predeslych, kdy se vse konalo
v Annabeg-Bucholz.

Viytvarné setkani e
Pavlem Lakomymy, .

V loniském roce se poprvé sesli nasi seniofi 4
s vytvarnikem Pavlem Lakomym. Jednoduchou
technikou je naucil vytvofit nadhermy obrazek, ze kterého
byli vsichni pfitomni velice prekvapeni a potéseni.

L

Prijezd Ceskych zastupcti z Chomutova, Mostu a Vejprt
byl naplanovan na poledni ¢as a hned pokracovalo
oficialni zah4jeni sportovniho dne. Po cesté autobusem
musela nasledovat kvalitni rozcvicka a hned se pieslo
k pohybovym hram na nékolika stanovistich. Novinkou
byla piijemna i zabavna prochazka po arealu dle mapy
a orienta¢nich bodli, coz nastésti nedelalo velké potize
a nikdo se neztratil. Nechybély také sportovni sestavy
seniorskych organizaci, doplnéné o vykony déti
a mladeze. Bonusem celé akce bylo losovani tomboly,
cely pobyt zprijemnil tanec a hudba. S pamétni medaili
a konstatovanim krasné straveného dne jsme jej ukoncili
podvecernim odjezdem.

Podékovani patfi nejen sportovné zdatnym seniortim,
ale také pracovnikim Domova pro seniory Pisecna
a projektové manazerce Evé Lhotské, kterd méla celou
akci na starosti.

Proto se dne 10. 5. 2022 uskutecnilo setkani dalsi a dle
predlohy malovali nejen klienti naseho domova, ale

dorazily také obyvatelky Domu s pecovatelskou sluzbou
Merkur.

Vétsina z ,,novacku‘ ani nevéfila, Ze dokdze namalovat
tak krasny obrazek a moc se t¢si na dalsi setkani.

Zpracovala: Eva Lhotska, projektova manazerka
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IAzylovy dum PiseCna

Vedouct strediska: Drahomira Kacerova tel.: 725 820 281

Projekt
»Azylovy dum Pisecna

4 . v

- —rozvoj sluzby*
Tiileta realizace projektu byla ukoncena ke dni
31. 12. 2021. Hlavnim cilem projektu bylo uspokojovani
potieb cilové skupiny fesici akutni problém s bydlenim
a aktivity motivujici klienty pii vstupu na trh prace. Ti se
v ramci pravidelnych schiizek s pracovnim konzultantem
ucili jak sepsat Zzivotopis, pripravit se na pracovni
pohovor, hledat si a udrzet zaméstnani, zvysit své
pracovni ndvyky atd. VSechny nastavené indikatory
projektu byly splnény.

Piibéh naseho jiz byvalého klienta,

kterému projekt zménil Zivot.

Pan Martin Z. piiSel do azylového domu, protoze
prozival nelehkou etapu svého zivota. Bylo mu 33 let
a piiSel o praci i dlouholety vztah. Béhem n¢kolika
mésici se mu zhroutil svét. O praci pfisel z divodu
pozivani alkoholu na pracovisti. S alkoholem nemél
zadné problémy az do doby, kdy se s nim rozesla jeho
partnerka, se kterou vychovaval dvouletého syna.
Kdyz ptiSel o préci, byvala partnerka ho vyhodila
z bytu, nebot’ finanéné nepfispival na chod domacnosti.
Uzival denné alkohol, nebot pro néj predstavoval
obranny mechanismus, ktery jak sam fikal, mu pomohl
na chvili na v§e zapomenout.

Klient se dobrovoln¢ zic¢astnil projektu ,,Azylovy dum
Piseéna — rozvoj sluzby“, chodil na pravidelné
prednasky pracovniho konzultanta, kde se naudil, jak
sepsat zivotopis, jak se obléci k pohovoru, jak pouZzivat
verbalni i neverbalni komunikaci, zkusil si pfipravy
na pohovor v ruznych profesich a naudil se, jak se
spravné u potencionalniho zaméstnavatele uvést,
co délat s mimikou i gesty, jak odbourat nervozitu
a dbat na sviij zevnéjsek.

Pan Martin Z. diky zapojeni do projektu ziskal praci
v gigantické firmé jako operator vyroby. Za pomoci
Socialni poradny Kamenna vyieSil navstévni dny
se svym synem a v azylovém domé naSel docCasnou
,sttechu nad hlavou“ a podporu jeho zaméstnanct,
ktefi mu pomohli znovu zivot zorganizovat. Do jednoho
roku se ze zafizeni odst¢hoval, pronajal si byt 1+kk
v Chomutové a poté piisel podekovat pracovnikim
Azylového domu Pise¢na za veskerou pomoc a podporu
v jeho tizive situaci. Dle jeho slov by se bez této pomoci
propadl az do stavu alkoholik-bezdomovec.
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email: kacerova@soschomutov.cz
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\Aktivizacni ¢innosti
Mezi nejoblibenéjsi i,
aktivity naSich klientl '
patii zejména spolecné
vareni a peceni, vytvarné
tvofeni, prochazky do
blizkého okoli, ale i |
zvelebovani spoleénych §
prostor azylového domu.
Zapojili se také napft. do
jarni vyzdoby stiediska
a priprav na velikono¢ni
svatky.

Pod dohledem pracovnikii
AD klienti spole¢nymi
silami oséazeli venkovni
truhliky jarnimi kvétinami,
o které se spolecné staraji.

Al W (Ae=—syr
'Pomoc na zahradéDpSe—=s

-
Klienti AD dle potieby | 1’
pomahaji pfi upraveé j
zahrady DpS Pisecna,
kdy se uci i tak zakladnim
dovednostem, jako je
vyhrabat travnik, upravit
htisté pro pétanque...

Velikonocej

Dospéli z azylového domu
si pekli beranky, mazance
i maslové croissanty a déti
kreslily obrazky a d¢laly
vyzdobu svych oddéleni.
K Velikonoctim déti dostaly
od Spolku Jedlicka, se
¢ kterym dlouhodob¢
¥ spolupracujeme, krasné
balicky se sladkostmi.

@ne 8. 5. 2022 Den matek

Pracovnice z AD Pisecna vytvorila pro maminky déti
krasna ptéanicka, které dostaly maminky ke Dni matek.
Byly to jejich spolecné fotografie z riznych akci AD
za dobu trvani pobytu v azylovém domég. Maminky
i déti z toho mély velikou radost, mnohé maminky
pfiznaly, ze jsou to jejich prvni spole¢né fotografie
s détmi.

‘[V)?tvamé cinnosti
a soutéze

Déti se jako kazdoroéné O

zucastnily celorepublikové soutéze

Spole¢né malujeme svét, tentokrat na téma ,,Nejsem na
svété saim/sama®, kterou pofada Diakonie Litoméfice.
Jiz jsme zaznamenali vyznamné uspéchy, naptiklad
v roce 2020 jsme zvitézili a vloni obsadili 3. misto.
V naSem zafizeni probchla péveckd soutéz mezi
oddélenimi matky s détmi a rodiny s détmi, odménou
vSem byly diplomy a sladkosti.

Dalsi vytvarnad soutéz se konala pod nazvem Jarni
kvétiny. Vytvory se détem moc vydaiily a byly
vystaveny na oddéleni.

Drobné upravy
v azylovém domé

Od dubna malujeme cely AD, veskeré prace by mély
byt hotové na konci ¢ervna. Maluji se vSechna oddéleni
i chodby a jiz prob&hlo natirani soklti omyvatelnou
barvou.

Na oddéleni muzii byly misto nevzhlednych rolet
pofizeny okenni folie, které vypadaji moc hezky a
oddéleni povznesly.

Probéhla vyména Zarovek za usporné a zakoupily se
nové lampicky na oddéleni matek.

Qohybem ke zdravi

V rémci aktivizacnich ¢innosti jsme jiz dvakrat poradali
se vSemi klienty akci v blizkém parku na cvicebnich
prvcich. Kazdy mésic chodime na prochazku, naposledy
jsme navstivili jednu z naSich sluzeb, a to Socialni
poradnu Kamenna.

Wtivizaém’ program

V prvni poloviné roku se nasi klienti uc€astni kazdé
utery Aktivizaéniho programu, kde jsou prednasky
na pfedem dané téma. Klienti se vzdélavaji v socialni
oblasti napf. Rodinné vztahy, Zivot bez dluhti, Doméci
rozpo&et, Davky SSP, Prevence kriminality atd. Casto
vznaseji podnéty, pripominky, dotazy, probihd také
spoluprace se socialni poradnou, kam jsou v pfipadé
potieb objednavani.

v e °

Pripravujeme

podzimni vyzdobu azylového domu

sazeni podzimnich kvétin

ukonceni a zahajeni Skolniho roku

pravidelné prednasky v Aktivizaénim programu na

dané téma — sepsat Zivotopis, pracovni pohovor,

pfiprava na préci, jak si praci udrzet.....

uklid jednotlivych oddé€leni

Tyden socialnich sluzeb 3. 10. — 9. 10. 2022

e v ramci aktivizacnich ¢innosti — hry, prochézky, ru¢ni
prace, tvofeni, Siti, burzy odévi, peceni a vareni,
doucovani déti, détské vytvarné i pevecké soutéze,
sportovni odpoledne

e v ramci zkvalitnéni pobytu v azylovém domée
planujeme zakoupit novy nabytek na oddéleni matek
— kuchynské linky, postele, lednice, dostate¢né
mnozstvi lozniho pradla, utérek a ru¢niki, a na
oddé¢leni muzi lednice

Zpracovala: Drahomira Kacerova
vedouci Azylového domu Pisecna
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Socialni poradna Kamenna

Vedouci strediska: Bc. Martina Babkova, DiS. tel.: 725 958 894

Vysilani'v radiu, ¢
clanky v novindch=p;

Uz ¢tvrtym rokem socialni pracovnice z poradny spolu
s kolegynémi z ostatnich stfedisek pravidelné kazdy
mésic dojizdi do Usti nad Labem do radia Cesky rozhlas
Sever, kde se staly pravidelnymi hosty pofadu Host
dopoledniho expresu. V ramci u¢inkovani také byla
navazana spoluprice s regiondlnim reportérem, ktery
ma na starosti oblast Mostecka a Chomutovska, proto
je obcas muzete také slySet v odpolednim zpravodajstvi.
Socialni pracovnice a jejich kolegyné neuslysite jen
v radiu, ale jejich postiehy, poznatky nebo zkuSenosti
z praxe si mizete piecist v mistnim a regiondlnim tisku.
Socialni pracovnice z SP Kamennd pravidelné svymi
¢lanky ptispivaji do Chomutovskych novin do rubriky
Poradna.

"Setkdni se soudcem
krajskeho soudu

—— g

Mgr. Jachym Oswald je soudcem insolvencniho oddéleni
Krajského soudu v Usti nad Labem. Setkani s nim bylo
prvné naplanované na duben 2020, ale bohuzel diky
onemocnéni COVID-19 jsme byli nuceni toto setkani
zruSit. A nyni jsme se dockali! V pondéli 23. 5. 2022
se ve velké zasedaci mistnosti setkani uskutecnilo.

email: babkova@soschomutov.cz

Predndskovd Cinnost

Také v roce 2022 probihaji pirednasky pro odsouzené
z Véznice Vsehrdy. V soucasné dobé tyto prednasky
nejvice navstévuji ti, kteti jsou ve vykonu trestu
zaméstnani nebo je ¢ekd v brzké dobé propusténi
na svobodu.

Nadale pokracuje spoluprace na prednaskové cinnosti
s Odborem socidlnich véci pii Magistratu mésta
Chomutova. AvSak v soucasné dobé se zadavatel
zakazky, tedy magistrat, potykd s nizkym zidjmem
ucastnikl o tuto aktivitu.

Na zaklad¢ spoluprace jednotlivych stiedisek organizace
se v Azylovém domé Pisecna uskuteCnily v ramci
aktivizacnich programti klientli prednasky zamérené
na dluhovou a rodinnou problematiku.

Pozvani na setkani pfijali i ostatni poskytovatelé
socialnich sluzeb, ktefi pracuji se zadluzenymi
a predluzenymi osobami nejen v Chomutové, ale také
v Mostg, Zatci, Klasterci nad Ohti nebo v Kadani. Pro
vSechny zucastnéné bylo pfipraveno drobné pohosténi.
Z ohlast ucastnikl je evidentni, Ze se akce vydafila.
Kazdy ucastnik si ze setkani odnesl cenné rady
a praktické poznatky, ale také pohled na to, jak soudci
rozhoduji o schvaleni ¢i neschvaleni oddluzeni nebo
o0 jeho zrusSeni.

Zkvalitneni sluzby

Od 1. 6. 2022 socialni poradna rozsifuje své sluzby
o terénni formu. Nové mohou socidlni pracovnice
klienty doprovodit napt. pfi jednani na tfadech nebo
k soudu. V pripadech, kdy je klient imobilni nebo ho
nemuze nékdo z rodinnych piislusnikd ¢i znadmych
dovést do kancelaife pracovnice, muze konzultace
probihat také v mist¢ jeho bydlisté. V ojedinélych
pripadech a v pripadech zvlastniho zfetele mohou
socialni pracovnice poskytnout klientovi doprovod
na nafizené jednani u insolvencniho spravce.
V soucasné dobé bude terénni sluzba poskytovana
primarné ve stiedu, kdy vétSina ufadi ma tzv. Gredni
dny, avsak napt. v ptipade nafizené¢ho soudniho jednani
na jiny den bude udélena vyjimka.

Zpracovala: Be. Lucie Pastyrikova, DisS.
socialni pracovnice SP Kamennd

ak

Socialni sluzby Chomutov reagovaly
na soucasnou spolecenskou situaci,
kdy je velmi vysoka mira rozvodovosti
a soudrznost rodiny sldbne. Rozhodly
se proto své dosavadni sluzby rozsitit
o bezplatné poskytovani asistovaného
kontaktu, a to zejména z duvodu
nedostatecného regionalniho zastoupeni
tohoto typu sluzby pro rodiny, které se
potykaji s narusenymi vztahy.
Asistovany kontakt poskytuje Socialni
poradna Kamennad od 1. 7. 2021
v objektu Socialniho centra Kamenna.
Sluzba je urcena détem a rodicim
(ptipadné jinym blizkym osobam),
ktefi neziji spolu, maji zajem se
spole¢n¢ vidat, ale z riznych davodu
(trvalé spory rodict, dlouhodobé
odlouceni a jiné) je pro vSechny strany
vyhodné setkavani uskutecnit
v bezpecném a neutrdlnim prostiedi
za pritomnosti odborného pracovnika,
ktery pomahd zmirilovat vzajemné
konflikty, pomé&h4a a wusnadiiuje
ditéti bez studu a strachu navazat
a prohlubovat vztah se svymi
pribuznymi.

Cilem asistovanych setkani je pomoci rodinam
preklenout naro¢né obdobi a zmirnit konflikty mezi
dospélymi tak, aby dale styk ditéte s druhym rodi¢em
jiz mohl probihat v pfirozeném prostiedi a béznym
zpusobem. Sluzba je poskytovana v prubéhu celého
kalendainiho tydne a v pfedem dohodnutém Ccase.
Od zacatku poskytovani sluzby se na socidlni poradnu
obratilo celkem sedm rodin, v péti ptipadech se jednalo
o asistované setkavani otce s nezletilym ditétem,
dal§imi klienty byli prarodice, ktefi se nechtéli nechat
pripravit o kontakt se svym vnoucetem a dale je
realizovano setkavani matky s jejimi tfemi nezletilymi
détmi, které jsou v péci otce. Ve vétsiné piipadi je
asistovany kontakt nafizen soudem z divodu snahy
pecujiciho rodice o preruseni kontaktu ditéte s druhym
rodi¢em ¢i s prarodi¢i, nebo také z dtvodu soudem
omezeného rodi¢ovského styku. Bylo ale mozné setkat
se také s vlastni iniciativou dvou matek, které mély
zajem na tom, aby se dit¢ stykalo se svym biologickym
otcem po propusténi z nékolikaletého vykonu trestu
odnéti svobody a obnovilo s nim citovou vazbu
v bezpecném prostiedi za pritomnosti dohlizejici osoby.
V tomto pfipad¢ je beéhem asistovanych setkani rodi¢
podporovan pii osvojeni vhodné komunikace s ditétem,
pfi zvladani kritickych situaci a pfi budovani vzajemné
davéry mezi rodi¢em a ditétem.

Bohuzel ne vzdy se podati dospét k vyty¢enému cili.
Jeden chlapec ptes veskeré usili rodicti a pracovnice
poradny kontakt se svym otcem rezolutné odmital,
dalsi skoldk podlehl manipulaci ze strany matky,
ztotoznil se s negativnimi postoji matky vici otei
a citovou vazbu k otci se v ramci asistovanych setkani
obnovit nepodafilo. Ve zbylych ptipadech byla
asistovana setkani piinosna pro rodice, zejména vSak
pro jejich nezletilé déti, které maji pravo na styk
s obéma rodici.
Zpracovala: Be. et Bc. Renata Paskova, DiS.
socialni pracovnice SP Kamennad

@ V tomto roce se dvéma odsouzenym na zaklad¢ nasi
vzajemné spoluprace podafilo odeslat navrhy na
povoleni oddluzeni, které byly pfislusnymi krajskymi
soudy schvaleny.

@ Socialni pracovnice musi podle zédkona o socidlnich
sluzbach splnit povinné vzd€lavani v rozsahu 24
hodin za rok. Tuto podminku se socialni pracovnice
snazi poctivé plnit. Pravidelné¢ se =zucastiuji
vzdélavacich akci, at’ uz osobné ¢i v online formé.
Své znalosti téz prohlubuji pomoci ucasti na
dluhovych platformach, kterych se zucastiuji i experti
ve svém oboru, napt. feditel Institutu prevence
a feSeni oddluZeni nebo sami exekutofi.

® V cervenci 2022 to budou jiz 4 roky, co se poradna
prest¢hovala a prejmenovala se ze Socialni poradny
Pise¢na na Socialni poradnu Kamenna.



DpS Pisecna et

Vedouci strediska: Viadimir Matous, MBA tel.: + 420 607 224 057 email: matous@soschomutov.cz
Spojovatelka (recepce): 474 659 290, 474 659 258

Y\
Malovani A Ny

Paleni carodéjnic .
s panem Lakomym ¥

Abktivizacni Einnosts " Velikonoéni vylet
do Globusu

Svétovad kavarnicka

Kazdy patek se setkavame na Kavarnicce a tu unorovou
jsme pojali ptimo svétove. Podavali jsme nékolik druht
kavy (Alzirskou, Irskou, Videiiskou...) a kazdy si mohl
vybrat dle své chuti z ndpojového listku. Na kavarnickach
podavame dezerty, piipravené klienty na Klubu peceni.

;;ém%t}\ =2
| A kce WQZMQ@ S@@B@/ZD’BB Interaktivni vystava
Pied Velikonocemi jsme si udélali vylet za nakupy do z[b ,,lee odvedle*

Globusu. Prosli jsme si obchod, prohlédli vyzdobu a
nakoupili dobroty a na zavér posedéli v cukrarné u kavy

a zakusku. T urnaj \ 4 §ipkd6'h
v Kadani

INENFK (=

=il

[J sefovska zabava

" Dog dancing

Jiz n€kolik let nés navstévuje

canisterapeutka, pani Martina Holmanova.
V bfeznu si pro nas piipravila vystoupeni s fenkou
Snookie a ptfedvedla nam, co vS§echno dokaze specidlné
cviceny pes. Krom¢ taneCku jsme vidéli, jak dokaze
pomahat seniortm pii ikonech bézné péce.

Na zacatku roku jsme si udélali vylet do Chomutova,

Letos jsme opét prijali pozvani do DPS Kadan na kdy jsme navstivili vystavu ,,Lidé odvedle* v galerii

TURNAIJ V SIPKACH. Konal se jiz 12. roénik a nam Lurago. Vyzkouseli jsme si zdbavnou formou nékolik
Svatek vSech Josefti jsme letos oslavili velkou odpoledni se podaftilo vybojovat krasné druhé misto, ta které interaktivnich tkolti zaméfenych na hmat, ¢ich, sluch
zabavou s muzikou Petra Baranijaka. Kazdy si pochutnal jsme si odvezli diplomy a medaile.. V doprovodné a zrak. Diky vystavé jsme poznali, jakda omezeni
na bohatém obcerstveni a poslechl si oblibené pisné. akci ziskala nase volnocCasova pracovnice pani Eva mohou seniory potkavat a jaké specialni pomicky jim
Ta specialni byla vénovana mistnim Josefiim. Bobysudova prvni misto. mohou usnadnit kazdodenni zivot.
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&mrtovm’ den Podborany

Na pozvani Domova pro seniory v Podbotanech jsme
se ucastnili velikého sportovniho klani. NaSe seniorky
soutézily celkem v 11 disciplinach, které byly
zaméfeny na zrucénost, motoriku i pamét. I kdyz se
nam nepodafilo vybojovat vyhru, naSe reprezentantky
se skvéle bavily.

/

Evropé’ na kole I1I.

V bieznu se konalo slavnostni zahajeni akce
"Po Evropé€ na kole IIL.", kterou zajistoval
rehabilita¢ni pracovnik pan Josef Aron.
Ptihlasilo se celkem 13 klienti. Pomyslny
start byl ve mést¢ Chomutov a seniofi
zdolavali n€kolikrat v tydnu
dlouhé kilometry na rotopedu.
V ptilce dubna se konalo
slavnostni zakonc¢eni, kde byly
klientdm pfedany diplomy a medaile.
Na prvnim mist¢ se tentokrat
umistil pan Stanislav Bad’ura,
druhé misto si vybojovala
pani Vlasta Wildova a tfeti
misto ziskal pan Josef Cingel.
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e V soucasné dobé u nas probiha ergoterapie
prostfednictvim na$i ergoterapeutky, pani Sandry
Sturcové Nedélkové, DiS. Provadi ji individualni
formou na pokojich klientd a podporuje tak
zlepSovani jejich schopnosti a dovednosti zabavnou
formou. Zaméfuje se piedev§im na fyzickou
i psychickou stranku, nezapomind na trénink
kognitivnich funkci, sob&stacnost, zajmové aktivity,
nacvik jemné a hrubé motoriky, senzoricky
trénink, muzikoterapii, reminiscen¢ni terapii
a komunikaci.
Spolupracujeme s Dobrovolnickym centrem
ADRA Chomutov, potfadame pravidelna setkani,
kdy spole¢né zpivame, hrajeme spolecenské hry
nebo tvotfime z keramiky.
e Poradame kazdoro¢ni turnaj v pétanque, kde
soutézime s dalsimi domovy pro seniory z
regionu.

Pripravujeme

e Setkani s zaky SSAGT, pracovisté Jirkov v nasi
keramické dilné.

o Letni hudebni odpoledne na téma: Stredoveké
slavnosti, Havaj, Country.

e Sportovni odpoledne na zahradé.

e Dozinkovou slavnost.

e Cyklus besed s dobrovolnikem Frantiskem Fedorem.

Zpracovala: Lucie Kucerovd, DiS.
pracovnice volnocasovych aktivit DpS Pisecna

EZkvalitné’ni socidlni sluzby

e V tomto roce bylo koupeno barické Iizko — lizko
veétSich rozmer pro obézni a pro klienty s nadmérnou
vyskou. Dale byl zakoupen zvedak pro obézni klienty
s nosnosti 250 kg Pro zkvalitnéni péfe v oblasti
hygieny byl pofizen mobilni sprchovy systém, ktery
poméaha pii hygienické péci u imobilnich klientt.

® Ziskali jsme certifikat — Osvedceni kontrola kvality
péce o uzivatele s inkontinenci Untraco s. ro.

e Spolupracujeme se spolecnosti Disceda s.r.o.

e Vedouci useku primé péce a vedouci pecovatelského
oddéleni ziskali Certifikat o absolvovani kurzu
— Respiracni fyzioterapie v rehabilitacnim oSetrovatelstvi.

e Navézali jsme spolupraci se spolecnosti Soral§Hanzlik
— zapujceni plynového vysokého choditka, vhodného
k nacviku chiize u Kklienth po totdlni endoprotéze,
amputaci koncetin a cévni mozkové piihodée.

e Nakoupili jsme cetné polohovaci pomuicky pro imobilni
klienty a dvé elektricka ltzka.

e Navazali jsme spolupraci se spole¢nosti APOSBRNO
pfi ndkupu zidle Hebix, kterd pomaha a ulehcuje
manipulaci s klientem po padu.

Zpracovala: Bc. Tereza Dvorakova
vedouci useku primé péce

DOZP Piseéna

Domov pro osoby
se zdravotnim postiZenim
Pise¢na

Vedouct strediska: Sofia Dolejsi, DiS. tel.: 728 746 365, 474 661 009

Edce v kuchyni, peceni

Nasi klienti s radosti vafi, peou a smazi v malé
kuchytice a spoleén¢ s vychovatelkou ptipravuji jidla,
ktera si vyberou. O své vydatené pokrmy se vzdy podéli
s ostatnimi, ktefi vzhledem ke svému handicapu nejsou
schopni v kuchyni pracovat.

Prace s keramickou hlinou

Do svych novych pokoji si klienti vyrabéji kvétinace
z keramické hliny, které nasledné osadi kvétinami.

email: dolejsi@soschomutov.cz

Celostatni soutey
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Také v leto$nim roce byla vyhlasena celostatni soutéz
0 Cenu Modr¢ho slona. Jedna se jiz o XVII. ro¢nik, do

kterého se zapojili také nasi klienti.

@bilm’ zdhony

Nasi zahradnici,
jako kazdy rok,
ptfipravovali své
mobilni zahony.
Po vycisténi a
dodéani nové
zeminy zasadili
rajCata a nove
i balkonové papriky.
Do druhého
zdhonu ptesadili
kvétiny, které¢ jim
budou nasledné
zdobit terasu.
Zahony jsou
umistény na terase
klientd, kde se o né
peclivé staraji.
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lA ktivizacni Ginnosti

Nasi klienti maji prakticky kazdy den moznost vybéru
z ruznych aktivizaci. VEnuji se pracovnim ¢i vytvarnym
¢innostem, vyuzivaji zahradu k prochazkam nebo jen
tak relaxuji na svych terasach.

" Interaktivni tabule,
sen Table

Prace s timto zafizenim je pro nase klienty pfedevsim
zabava, kdy rozviji své kognitivni funkce jako je
fantazie, pamét, mysleni, vyjadfovaci schopnosti,
prostorovou orientaci a pozornost. Dale se zdokonaluje
jemna i hruba motorika a sluch. Vyhodou je, Ze tento
aktivni dotykovy stil je dostupny také tém, ktefi
se pohybuji i na invalidnim voziku.

OJNESIZ gt ———

S UEENE

18

Eocidlné’ terapeuticka dilna

je mistem, kde naSi klienti obohacuji sviij potencial
v pracovni oblasti. Rozviji jejich samostatnost, podporuje
rozvoj socidlnich, pracovnich a manualnich dovednosti.
Dilnu vSichni navs§tévuji pravidelné a vzdy se velice tési.
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Eslava narozenin
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Nejen ,.kulatiny* se slavi v nas§em domové. Kazdy klient
si svou oslavu kazdoro¢né uzije.

Vareni lektvaru, paleni ¢arodéjnice, opékani vuitt, a
soutézivé hry ...to vSe jsme délali posledni dubnovy
den.

”rTaneé’né’ pohybova terapie

byla tematicky zaméfena na ptirodni jevy — bouika, vitr,
dest. Klienti COZP se vyjadfovali pohybem a tancem

a za doprovodu relaxacni hudby se vSichni pozitivné
naladili a citili se spokojené.

Denni stacionat se seSel
spolecné s klienty DOZP pri
kavé a malém obcerstveni,
aby si popovidali a zahrali
spole¢enské hry. Posezeni
se véem velice libilo, a proto
tato setkani budeme
pravideln¢ opakovat kazdy
mésic.

Pisecna

Domov pro osoby se zdravotnim postiZeni Pise¢nad
g@é@é @g Denni staciondv pro osoby se zdravotnim postizenim

Welikonocni hry

Pocasi nam pralo, a tak jsme si velikono¢ni hry uzili na
nasi zahrad¢. Hledani vajicek a nasledné plnéni ukold,
ruzné druhy soutézi, 8 i 5
hledani velikono¢niho
pokladu a zavéretné
zdobeni jarni mandaly.
Tak vypadalo zabavné
velikono¢ni dopoledne,
kdy za aktivitu vSichni
klienti obdrzeli pro
potéseni drobny darek.

Vylet na
Krivoklat

V kvétnu navstivili klienti
COZP Pisecna statni hrad Krivoklat.
Prohlédli si vystavené exponaty, po .
celou dobu naslouchali vykladu privodce
a nasledné se obcerstvili v mistni zamecké
restauraci. V§ichni
byli z celodenniho
vyletu doslova
nadSeni.

Co planujeme:

® Pravidelné navstévy v socialné terapeutické dilné

e Vylet do Motyliho domu

Ptilezitostné vylety a vystavy

® Prilezitostné navstévy kin a divadel

e Navstéva zahradnich restauraci (KFC, Paul cafg...)
e Muzikoterapie
°
°

Vytvarné setkani
Diskotéka pro handicapované
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DSOZP Pisecna

Vedouci strediska: Soria Dolejsi, DiS. tel.: 728 746 365, 474 661 009

lVZolnoEasové aktivity

Aktivizace pro klienty denniho stacionafe je denné
pfipravena v podobé riznorodych ¢innosti.

e Y i g :
Br

Canisterapii se
rozumi 1é¢ebny
kontakt psa
a ¢loveéka.
Fenky, které
nas navstévuji
jednou za
- Strnact dni,
uz svou

piitomnosti  4*
dokézou vyvolat dobrou
naladu vSude tam, kde je ji
nedostatek. A o tom, Ze _
usmév u nasich &
klientl 1€¢i a zlepsi naladu, neni pochyb.

20

Denni stacionar pro osoby
se zdravotnim postiZenim
Pisecna

email: dolejsi@soschomutov.cz

Promitani ve stimulacni
mistnosti

Stimula¢ni mistnost vyuzivime nejen k odpocinku
a navozeni dobré nalady, ale také k promitani pohadek
a filmu.

!@slava narozenin

i

Nas Ladislav K. v lednu oslavil své narozeniny spolu
s kamarady z denniho stacionafe. Jako kazdy rok si
klienti vzdy velmi uzivaji veskeré oslavy, hlavé ty
narozeninove¢, kde nechybi pohosténi, hudba, tanec
a spousta zabavnych soutézi.

Prace
v kuchyni

y

Mezi oblibené
¢innosti patfi
vafeni a peceni
v mistni kuchyrice.

fino Jirkov

Po dlouhé dobé jsme opét vyrazili do jirkovského kina.
Zhlédli jsme ¢eskou komedii a pochutnali si na malém
obcerstveni. Cestu tam i zpét jsme si zptijemnili
krasnou slune¢ni prochazkou.

Velikonoa

Velikonoce jsou
nejvyznamnéjSim
ktestanskym
svatkem, oslavou
zmrtvychvstani JeziSe
Krista. Proto jsme se
v ramci aktivizacnich ,
¢innosti zaméfili na '-2

barveni vaji¢ek a jeden J

Jemnd viné letniho vecera, to je levandulové mydlo.
At uz jste ji poprvé citili na chalupé nebo ve Francii,
levandule je nezaménitelnym symbolem léta, ktery
vyvolava milé vzpominky.

zoopark Chomutov

Také letos jsme si
vzili pesi vylet do
Chomutovského
zooparku. Pocasi
nam pralo, tudiz
jsme meli moznost
si prohlédnout
vSechna zvifata.
Nejvice se nam
ibilo krmeni tulenti
a pozorovani charzy zlutohrdlé. Celodenni vylet jsme
zakonc¢ili v mistnim kiosku, kde jsme si naladu zpestfili
dobrou ,,minamkou. Jesté dlouho po navstéveé jsme si

vSichni méli o ¢em vypravet.

Prostory denniho stacionai‘e
Novy, krasny a pohodlny nabytek v dennim stacionafi.
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Detské skupiny Kamenna

Vedouct strediska: Bc. Martina Babkova, DiS. tel.: 725 958 894

‘Novinky a zmény
v.detskych skupinach

Od fijna roku 2021 =zacala platit novela zakona
o détskych skupinach, kterd pfinesla n€kolik zmén
i pro nas. Na zacatku roku 2022 jsme se piihlasili
k Cerpéni statniho ptispévku na provoz détskych skupin,
nebot’” bylo ukonceno financovani détskych skupin
z Evropského socialniho fondu opera¢niho programu
Zameéstnanost.

Nekteré zmény zacaly platit pro nase détské skupiny
okamzité, na jiné mame prechodné obdobi. Od zacatku
platnosti novely zakona se musi pecujici osoby
v détskych skupinach déle vzdélavat. Nejméné jednou
za dva roky musi absolvovat kurz prvni pomoci
zaméfeny na détsky vék a dale se musi kazda pecujici
osoba vzdelavat v oblasti péce o déti v rozsahu nejméné
8 hodin za rok. V piipadé, ze Cerpame statni prispévek
na stravu, musime nové napliiovat vyzivové normy.
Jako dal$i vyznamna povinnost je zavedeni standardi.

Zasadni zména pro nékteré soucasné pracovnice je pak
ve zméné¢ odborné zpusobilosti pecujicich osob. Do
fijna 2024 si budou muset doplnit odbornou kvalifikaci
absolvovanim nové profesni zkousky Chiva pro déti
v détskych skupinach. Od fijna 2024 také budou muset
vSechny détské skupiny uZzivat v ndzvu oznaceni
,,détska skupina“,

email: babkova@soschomutov.cz

Také v roce 2022 je ze strany
rodici o umisténi déti do
Détskych skupin Vilik a Maja
velky zajem. Kapacita Vilika je
15 déti a kapacity Majy je 22
déti. Déti do obou skupin jsou
pfijimany na zakladé¢ podané
zadosti o sluzbu.
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Tivadlo Letadlo

Po dlouhych dvou letech, kvuli riznym natizenim
a zakazim z divodu onemocnéni Covid-19, do
détskych skupin zavitalo détmi velmi oblibené Divadlo
Letadlo, které hraje pohadkové muzikaly. Kazdé
pfedstaveni je pruzkumnickou, dobrodruznou
a vzdelavaci vypravou, v niz si zahraji, ¢i zasoutézi
i samy déti. MEly také moznost zhlédnout a zahrat si
jiz ve tfech predstaveni s nazvem V korunach stromi
— Zima, V korunach stromti — Jaro a naposledy se
pobavily pfi predstaveni V korunach stromt — Léto.

Na stfedu 1. 6. 2022 ptipadl Mezinarodni den déti,
ktery se slavil i u nas. Pro déti a jejich rodic¢e bylo
piipraveno zabavné odpoledne pIné hudby a soutézi.
Déti za splnéné ukoly v soutézich sbiraly razitka, ktera
poté vyménily za bali¢ek s ptekvapenim. Po soutéznich
vykonech bylo pro vSechny ptipraveno opékani buftika.

[ () \V£ \vJ (J

Rej carodejnic
Na konci dubna se v détskych skupinach uskutecénil rej,
kdy se déti, ale i ,tety” prevlékly za malé i velké

carod¢jnice a carodéje. Déti si na zahradé za doprovodu
hudby uzily hezké dopoledne a také si opekly buitiky.

;& Kameval ‘: »

® Ve spolupraci s nestatnim zdravotnickym zafizenim
Prima Vizus, o. p. s., se v détskych skupinach
uskutecnilo vysetfeni o¢nich vad. Jiz od roku 2011
je realizovan velmi UspéSny projekt Preventivni
vySetieni zraku déti ,,Koukaji na nés spravné?“.
Jeho soucasti je kromé samostatného vyseteni také
osvéta a propagace problematiky preventivniho
vysetfeni predskolnich déti a rozvoje zrakového

, , L. , vnimani.
Unor je mésic masopustu, karnevalovych masek
a radovanek. Proto mély déti za ukol donést si néjakou
karnevalovou masku, do niz se prevlékly, a poté pii Zpracovala:

poslechu détskych pisnicek si zatancovaly. Be. Martina Babkovd, vedouci Socidlniho centra Kamennd
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CDS Bezrucova

Vedouci stiediska: Vendula Stastna  tel.: 728 765 792, 474 342 696

| Navstévy kina

Kazdy mésic v odpolednich hodinach
promita kino Svét filmy pro seniory: &
V lednu meli moznost zhlédnout film
,.Prani Jeziskovi“, v tinoru ,,St’astn}'l Novy rok 2¢,

v bfeznu ,,Srdce na dlani®, v dubnu ,,V 1été ti feknu jak
se mam* a v kvétnu ,,Zndmi neznami*.

Odpoledni predstaveni jsou mezi seniory velice oblibena
a navstévovana.

ES;taroc"’eskd dechovka

Kazdy mésic vzdy
v odpolednich
hodinach hraje k
tanci a poslechu
StaroCeska dechovka
pod vedenim
Antonina Hurnika.
Nejvice posluchact
vzdy prilaka koncert
na terase Domu
s pecCovatelskou
sluzbou Merkur.

4
&

ESportovm’ odpoledne

V kvétnu se seniofi z DPS Merkur zc€astnili sportovniho
dopoledne v némeckém Bad Schlema.

Centrum dennich sluzeb
Bezrucéova

email: stastna@soschomutov.cz

zdjmové krouzky

Od ledna se opét pravidelné kazdy patek setkavaji
pracovnici Domova pro seniory Pise¢na s uzivateli
Centra dennich sluzeb BezruCova pii zajmovych
krouZzcich.

Canisterapie - pravidelné navstévy fenky Lily
zptijemiiuji pondélni dopoledne, a to posledni kvétnove
jsme si uzili spoleéné s zaky ze zakladni Skoly specialni
Palachova.

% Matek

Ke Dni matek vystoupili s pAsmem bésnicek a pisni¢ek
pod vedenim ucitelek déti z mateiské Skolky Abeceda.
Jejich vystoupeni nase seniory velice potésilo.
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V dubnu jsme se na Pise¢né pobavili pfi akci ,,Paleni
carodéjnic a v kvétnu pifi malovani kiidami s
vytvarnikem panem Lakomym.

NasSi jubilanti:

Jaroslava Navarova (60 let)




Klub

eV lednu navstivila kluby pani Iva Skfivankova, DiS.,
socialni pracovnice ze spolecnosti And¢l strazny
a predstavila seniordim sluzbu tisiové péce.

eV bfeznu se ¢lenové klubu zucastnili komentované
prohlidky mésta Chomutova.

oV dubnu navstivili seniofi premiéru piedstaveni
CIZINEC v Méstském |
divadle Most, vydali se
na celodenni vylet do
porcelanky v Dubi
a prohlidku Oseckého pFaglik!
klastera. PocCasi nam P
prélo a prvni vylet se
velice vydafil.

Nase dlouholeta klientka

z Domu s pecovatelskou sluzbou Merkur

pani Pavla Sykackovd

rada piSe basné¢ a tady jsou dvé z nich.

Svidtek MDZ

Svatek jsme slavili zvesela!
Piisla za nami hornicka kapela.
Ta klienty do jidelny p¥ildkala,
jako vZidy vesele vyhravala.

Pisnicka stiidala pisnicku,
muzika zpestiila kaZdou chvilicku.

Komu nohy slouZily,
Nemeskaly - tancily.

Ten, kdo se o choditko opiral,
ten si s chuti zazpival.

Kdo by neznal Ceské pisnicky milé
a netouZil si proZit kazdé chvile,
kdy kapela spusti razné,

to se vSem posloucha krdsné.

1 kdy?, zpiviame, Ze se mladi nevrdti,
i kdyZ se kamen ve vodé neobriti,

e V kvétnu se vydaly
dva autobusy na
celodenni vylet
na Horni Hrad.
Po prohlidce ;
zhlédli sokolnické &3
vystoupeni a ti
nejodvaznéjsi si
mohli dravce |

nechat usednout
na ruku.

Planujeme

® Zafijova vystava ,,Zahrada Cech®.

Zpracovala: Vendula Stastna,
vedouci Centra dennich sluzeb Bezrucova

Vesele setkani

Dnes se Lila s panickou divila,
e priveselé pisnicce cvidila,
chvilku poslouchala,

pak zase zastékala.

VZdyt' se zpiva:

wJak si pejsek vykracuje,
P¥i tom se to poskakuje!“
To je prima zdbava,
panicka dobritky rozdava.

Ostatni vesele tleskaji
a na Lilu volaji.

Lila 3tékla, nerusit!
P¥i cviceni prosim klid!

Nebo si pohodiné lehnu,
PrFi Cesdni se vam nehnu!
Pak vyskocim, lidicky,
Jsou tu dalsi pisnicky.

P¥i nich se to¢im dokola
Tomu nikdo neodola!

P¥i pisniéce Strejéek Nimra
pak tancoval jako ja.
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