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Vaieni pratelé,

drzite v rukou historicky prvni Cislo ¢asopisu, ktery je a bude
uréen predevsim klientiim pecovatelské sluzby nasi organizace

a dostanete jej do rukou kazdé Ctvrtleti.

Cilem je, abyste ziskdvali dulezité, ale i pribézné informace o tom, jak tato
sluzba funguje, co je v ni nového, co pro vas pfipravujeme...

Nebudou to vsak jen Uredni zpravy, ale také zajimavosti z vaseho osobniho
Zivota, jako jsou jubilea, vzpominky, recepty, napady, vzkazy a treba
i vlastni literarni tvorba.

Doufame, Ze se na téchto strankach objevi také vase prani, pochvala nebo
kritika, ktera povede ke zlepSeni nasich sluzeb ve vztahu k vam.

Vas i nas casopis je otevieny a vérim, Ze jej budete vyuZivat predevsim ke
své spokojenosti, ale také k nasi inspiraci.

Mgr. Alena Tolgova, feditelka

VZPOMINAME NA PROSINEC

Pracovnici peCovatelské sluzby predali vSéem
klientlim vdnoc¢ni prani a drobny darek.
Drobna prani vénovaly i déti z materskych
a zakladnich skol.
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NOVINKY V PECOVATELSKE SLUZBE

Od ledna 2023 méni pecovatelska sluzba svou tvar. Snazime se byt
modernéjsi, a proto i nasSe pecovatelky
vymeéni papirové sesity za dotykové
mobilni telefony. S touto zménou souvisi i
to, Ze jiz nelze Uhrady za pecovatelskou
sluzbu
vkladat do platby SIPO.

Kdy? 15.2.a 15. 3. 2023 od 16:00 hodin.

Kde? Prostory jidelny Domu s pecovatelskou
sluzbou Merkur.

Za kolik? Zdarma

Jste srdecné zvanil

FITPARK PRO SENIORY

V Bezrucove ulici vznikl fitpark pro seniory, ktery
tvofi relaxacni a posilovaci stroje a také hristé na -
pétanque.
Tento park jiz navstévuji seniofi z blizkého okoli, ale

i klienti s pecovatelkami. '
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SoS DOPRAVA

Co je SoS doprava?

Sluzba pro seniory azdravotné postizené osoby mésta Chomutova
a Jirkova, kterd usnadnuje prepravu seniord a zdravotné postizenych osob
k lékarlim, na urady, do knihovny, do Skol, na hfbitov apod.

Pro koho je urcena?

Vékova kategorie pro poskytovani této sluzby je u senior(i vék nad 70 let.
Vékova kategorie pro poskytovani této sluzby je u zdravotné postizenych
osob od 1 roku véku.

Sluzba je uréena pouze po trase Chomutov — Jirkov a pro obcéany téchto
meést. K dispozici je vozidlo upravené pro prepravu osob na voziku.

V pripadé prepravy déti je nutné uvést potrebu autosedacky.

Jakd je provozni doba?
Od pondéli do patku, vidy od 7:00 do 14:30 hodin.

Kam vas nedovezeme?
Sluzbou nelze fesit ndkupy, spolecenské navstévy
a komerc¢ni potreby.

KLUB SENIORU
Co je cilem?
Cilem klubové cCinnosti je prevence socialniho vylouceni a aktivni traveni
volného ¢asu senioru a zdravotné postizenych obcan.

Kolik ma cleni?
V soucasné dobé je ve skupinach klubu senior( registrovanych vice nez
300 ¢lenq, bez Svazu télesné postizenych CR, o. s., ktery ma 124 ¢lend.

Kde se seniofri setkdvaji?

V Centru dennich sluzeb Bezrucova — v jidelné Domu s pecovatelskou
sluzbou. Jednotlivé skupiny senior( se schazeji v jidelné od pondéli
do Ctvrtka od 14:00 hodin.
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Z PERA NASICH KLIENTU

Novy den ,

Vzdyt jim nic neschazi,
Zas je rano, novy den kdyZ se radi spolu schazi.
sluni¢ko nejukd do oken, Usméjou se, nepomlouvaji
Obloha se docela mradi, i kdyZ je uz mladiv haji.
pry to diichodcim staéi. Jsou v Merkuru prece radi.
Aby vybiravi nebyli, - ,
a ven presto chodili. (autorka p. Sykackova)

TROCHA ZABAVY

Které cislo patfi na misto otazniku?

i

Odpovéd naleznete na konci tohoto cisla.

PRIPRAVUJEME:

#+ Popis tkon( pecovatelské sluzby

+ PFedstaveni pefovatelek a socialnich pracovnic

4+ Vystoupeni déti z MS

+ Prednasky ve spolupraci s pracovniky socialni poradny Kamenna
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MANDALA

b X2\ Centrum
X Mandala

Spravna odpovéd: Je Cislo 8.
Seltédte viechna &isla v $estitihelniku a vysledek délte tfemi. Cislo, které
takto ziskate, patfi do kosocCtverce.



