
Nemoc z povolSni: Jak je to s odstupnlim?
Pr!.ujl jako ${H ! poslednl dobou

m{m v{rna pofie s dichAnim, kt r€
po e m! sourisi s nebezpetnimi

rrprry, kter6 rznlk{i pti srlted.
zan&hlvstel ma jU up@ornn, ,e
pokud $ prok&e, ,e n'I 2horled
zdravotni 31.! bude tndi, bude n!
muret propustit M6m ndrck n. n!
jak6 odstuptre li konpe@ci?

v pai s $a!e, 2e se amasEEnci

v pribahu doly.sr.aven€ v znashani
traale poakodi zdmvi, ken: ou m0ue

zbrAnit ! jejim dalsin vikonu. Pn

mEnE zdavotniho slaw je amastna'
valel polinen ves qslat na mimoi6d-

nou l€k hkou prchlidku ke sv6du

zAvodnimu ldkafi. Pokud ,vodni
l6kai rczhodne, :e jste dlouhodoba po-

zbyl zdmvohi zpnsobilosl k vykont
vani pnci,je zmEsmlatel povoeo

piev6sr vds najino! pitci, nebo s vdni
ontat pFcohi pomar e zdmvol-

Prc zisk ni odstupndhoje kli-
lov6 prckta! ze polko4ni zd6vi
suvisi s vikoren pnice. Potom se

moze jednar o Ev oem@ z povol6ni.

zda se.ledni o nm@ z povoldni,

zilezi pieddlim m tom, jestli dm6

zdE otli indispoziae je na s@amu
moznich nem@i z povohni. Ne ka-

zdd onenocnani mnzE bil @Ano a
nenc z povolAni (napr. sm neparii

ctvonicki prcbtmy s p&eri di dulevni

onem@nan0. Zioven je apodebi,
aby u zme$navatele bylo poveddo

leltudi, na z6}iada kenbo s prckazq

,e podminky na pEcovisli ai smohe
pEcovni tinnost mohla nemoc z po-

Pokud se potvdi, ie ,ni1a zdG

volni zpi$bilosti je zpliainena
nemoci z povolini, ndldi vrm od-

$upnd ve viSi 12 phin. Pokud vam

v disledlo n€moci z povol6ni @iki
ljma naprfldad v podoN ndkladl d
leaeni nebo d6ry m ridalla po!:, co

vas pFcovni pomEr sko.di, mirete po

nem pozadovd nnlEdu {kody. O od'
stupne mile am€sbfffr pfijitien
v pripadd, ie zmesmalalel prckize,

ie z.neshan( si vaik neo@i z pc
volini avinil sm. Jedne se o piipad,

kdy ama$nee byl tidna sar-

men s pokyny k ajilt€ni bezp€tnosti

a @ttrey zdiavi pii pnici a bylY mu
poskltrury wskeni poltubn€ @hmd
pEmhi pomtcky, mlslnm@ r'!5k
jednal ! rczp.ru s pokF, epehive
nepouzil piislGn,i @hBmd pomncky.

V tuio chv0i vem doporuauji z'
jistit si ldkalskd q/setieni u svdho od-

bom6ho ldka,E a n6sk6a, pokad v4
k lomu zolst avarcl sim ne\1ze,
poridejte o mimofidnou l€kahkou
po idlo u avodrfto l€k"ie. V pli
pada pochybnosti se nn ete obi{lit
lakd na mli hezplahou s@idha tkd-
viaani sluzbu prc osoby s zdnvol-
nim posinenim (w.apri@).
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Zam6stnavatel nedalvfplatu. Mriiu se br5nit?
JE dnhi masi. jsen od svaho za-

nEstnr$lele n@bdriela vitlrtu,
. k&re ni nAleri Situlcl jsme alddli
poue d[<y doslateanenu piiimu
mln .la, Jak se min ,le brAnii?

Pokld V6ln amestrlavalel nevl-
phri nEdu,F to velice nepnjemnC.

Uspory nejsou vzdy doslrteani, v ne-

l(e.kh piipadech lsou nuloli Zikonik
piice je viak m vasi sftne.

Jednou z moznosli je okadlZna skon-

v6o anAtnavaGl dluri nEdu (!ebo

ieii dist) ddle neZ l5 dni po sphb'osti.

Zdkonil p.ice bolurel nephhlOi

k danr splainosli, lftre nete uvedeno

v pncoui enlouvE. Plali !!al! Ze

vjrlatu napiiLlad za mash leden vem
ameshavatel musi r,'Th$ nejpozdaji

do konce masice uoE. Pote b€ri zmi'
na[n doba l5 dni, kdy rd amastrava-
tel mo:ncl dlurou riplatu doplatil.

Pokud ani 16. bieaa nemate !}!la-
alou Yjrlatu a mesh bden na uatu

ventiln i opati.n i, kten prcvidlme,
jsme nuceni vykonat nejfllznajii
porodnicke op€hce cca ve 20 % po-

iodn (rj. u kard iho piteho poro du).

A 10 nenluvim o drobnich zako'
cich, here ania operace nepova-

zuieme, napi, oletieni porodnich

pomnEni. vsechny bao zakokyjsou
v dondcich podminkAch pnkticky

v?hl.nem !€ vsefr tEmlo velmi
hnba popsanim dzikin vim pood
doma ,sadne nedoporuauji. tuziko
viaatudho poskozeni zdmvi 20 %
a riziko {patnE oaefendho ai neo-

settendho pomnE i ptiblirna 50 %
je z tu:ho pohledu nepfijarolni.

Penon6t porcdnic v CRje erudovani

a pnpmveni ls{hna iaio rizika mi
nioalizoval. Definitivni rczhoddutiF
na Ves. Vtu chviliale nesele odpG

vadnosr nejen z sbe, ale iavale

(nebo iv hotoYonr, mizete s okaDi-
tou plamo$i skonait pncoYni pomar

z uledenich infom&i tedy qpliar,
ue pokld e am€snravatel s qplace

nlm vhhty aozdi, b( jen o riden,

okalrritd pdatri vi?olddi z pBcov-

Pokud podate oklEirou Yitovtd'
z pEcovniho pomEru z dr)vodu dluzn€

rirhry, mire .6rok rakd na ro, aby

VAm anasrDalatel aplail nalic dva

pnlmdnt ,ndsiatri platy. Jednd se o pla!

kieri blsre dd6ala bahem dvo@..

LkonaiGli p6cohi pom& oka-

n iG a vi?latu od mtsnuva€h
j$e siile neoHdeh, nezlricile na ni

zilomi n6rck. obctu e pimou
fomou oa dlshavatele s vjaoq
aby vdm dlurnou viplatu unEdil, neu-

ainili ialr podejte d .aho ,alobu.
,.,,inrf.rrli.l. i)r!.

5..i.iirr r.rrdrd i.rier..
ami p@niho poneru v sin@i, kdyL_-__
Riziko komplikaci pii dom5cim
porodu je nepiijateln6
z3 dea masice m6m rodi( Bude
to nij pnni porcd. Je mi 33 let
Dosud Yle probft alo norm6lna,

afun {ce si o porodu ltu n€bo por'{-

ddm s kamarddk,mi, tim vartl st.-
rost mi 1o dald. Chci udalat to rej-
lepsi pm m6 budouci dila, ale i prc
ma. Jsks mrh achoval? M{m
rcditdona, n.bo vafit porodtricl?

Tato o6zka je moani rou nejrezsi

v dnelnim porcdnictvi a odpovad

rozhodia pieshuje mohosd krsr'
k€ho sdEleni. Navic se jedn, o velni
kontrovemi poblenatiku, k&ri me-

dia venuji maanou pozodost a kde
je nejvice slyaet hlas zcela dinoritni

Porod ie iisti piirozeni dal.

Ale oua: je pino2eid, ze pii nam

dochti ke komplikacim, ki€d
nohou vdst k polkozeDi zdravi (di-

lete, matlry nebo obou), v kajnim
piipade a: ke s.di. Nevim, kolik
porcdi by dopadlo raklo smutn€,

kdyby neex istova lo d oe Sni modemi
porodnicivi Al€ i ples yBechna !re-

Ptnn L,lUDt ltltchalZendn,Ph O,
gyoe koloqic ka porcdnrc ki od.late.i
KZ,as. Nenlocni.eChoD oYa2
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