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Co nám přinesl měsíc leden: 

Přivítali jsme mezi námi nové obyvatele: paní Jiřinu 

Duhovou, paní Zdenku Paterovou, paní Melanii Kraftovou 

a paní Annu Kolárovou. 

 

Rozloučili jsme se s panem Milanem Svobodou, paní 

Zdenkou Pittnerovou, paní Evou Škárkovou, paní Helenou 

Kastnerovou a panem Miroslavem Faitem.  

  

Canisterapie 
V novém roce nás opět navštívila canisterapeutka Martina 

Holmanová s fenkou Snookie. Navštěvuje výhradně ty, kteří 

si rádi pohladí psí slečnu.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Procvičujeme jemnou a hrubou motoriku 

V rámci zachování soběstačnosti a zručnosti procvičujeme 

jemnou a hrubou motoriku, a to zábavnou formou. 

Používáme k tomu různé pomůcky, hry a skládačky.  
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Virtuální návštěva muzea, RETRO 
Společně jsme shlédli virtuální výstavu „Domácnost“ 

v Technickém muzeu v Praze. Prohlédli jsme si domácí 

spotřebiče z časů našeho mládí a dětství, pak jsme se  

podívali na reklamy ze 70. let a nakonec si vyzkoušeli RETRO 

kvíz. Zavzpomínali jsme tak na časy minulé… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mlsné jazýčky 

Na přání klientů jsme zavedli novou volnočasovou aktivitu – 

Klub mlsných jazýčků. Připravíme si pochoutky, které jsme 

si vařili doma, třeba si pochutnáme na topinkách nebo  

uděláme bramboráky.  Proč? Protože máme mlsné jazýčky… 
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Jirkovské seniorky 

Po delší době nás navštívily pěvecký soubor Jirkovské 

seniorky. Připravily si pro nás spoustu známých písní 

a společně jsme si některé také zazpívali.   

 

 

 

 

 

Smyslové hry 

Bavíme se rádi, a tak jsme si tentokrát uspořádali malé hry 

zaměřené na naše smysly. Vyzkoušeli jsme, jak nám i ve 

vyšším věku funguje hmat, čich, sluch a zrak.  
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Oslava narozenin klientů 

Každoměsíční Oslava narozenin klientů se v lednu vydařila. 

Pochutnali jsme si na malinovém dortíku, obloženém 

chlebíčku a připili si také společně na zdraví.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odpovědi z minulého čísla: 

Kvíz – filmy se zimní tematikou. Doplňte názvy:  

Krakonoš a lyžníci. 

Sněženky a machři. 

Anděl na horách. 

Homolka a tobolka. 

S tebou mě baví svět.  
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Skrývačka – najděte ve větách mužská jména: 

Příklad: Slon dře jako mamut.  ONDŘEJ 

 

Je to asi stopa velkého medvěda.  

Hlídka zpozorovala předvoj těch krvelačných šelem. 

Přišel jsem z kina a napustil si vanu.  

Dej mi jehlu a doma to ušiju.  

Střelci se netrefili přesně doprostřed terče.  

Máma tě jen ostříhá. 

 

Co nás čeká v měsíci únoru:  

  3. 2. Kavárnička s kytarou 

  9. 2. Setkání s ADROU - BINGO  

 16. 2. Hornická dechová hudba 

 17. 2. Canisterapie – Dog dancing 

 21. 2. Beseda s panem Fedorem - MASOPUST 

 23. 2. Oslava narozenin klientů 

 23. 2. Hudební odpoledne - MASOPUST 


