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Vazeni pratelé, mili ¢tenafi,

mate pred sebou prvni a vlastné i posledni ¢islo Novinek
v tomto roce. S ohledem na dlouhodobou situaci ve
smyslu epidemiologickém se celé uplynulé obdobi neslo
v duchu restriktivnich opatieni, kterd negativn€ ovlivnila
zivot vSech uzivatelll naSich sluzeb, a to predevs§im
v oblasti spole¢enské. Opatieni, ktera zatézovala nejen
klienty, ale i pracovniky na vSech pozicich, doslova
provéiovala kvality nas vSech. Mohu opravdu s dobrym
pocitem fict, Ze jsme obstali!!

Velkou radost méame také z dokonceni rekonstrukei
na domové pro seniory a na centru pro osoby se
zdravotnim postizenim. Byly to velmi naroéné posledni
roky, ale vysledek stoji za to, o ¢emz svéd¢i pozitivni
ohlasy klientt, jejich blizkych, ale i nasich zaméstnanct.

vvvvv

jednu mimofadné obtiznou zatéz. Na podnéty byla
v organizaci realizovana kontrola ze Statniho ufadu
inspekce prace a jejim predmétem bylo dodrZovani
povinnosti na useku rovného zachazeni, komunikace
organizace se zaméstnanci, pracovni smlouvy a vnitini
dokumenty organizace.

Dalsi, podstatné¢ narocnéj$i na spolupraci, byla na
zakladé povefeni uskutecnéna inspekce poskytovani
socialnich sluzeb MPSV.

Jednalo se neplanovanou
zékladni nékolikadenni
inspekci na Domové pro
seniory Pisecn4, ktera byla
zameéfena na kvalitu sluzeb
a na plnéni povinnosti
poskytovatele. Vysledné
protokoly konstatovaly, ze
u naSi organizace nebyly
zjistény nedostatky v fizeni
a v oblasti pracovné
pravnich vztahtl. Uroveit
poskytovani socidlnich
sluzeb je hodnocena jako
velmi dobra, bez zavad a
nebyla tedy ulozena zadna
opatfeni.

Mgr. Alena Télgova
reditelka

Chtéla bych touto cestou jesté¢ jednou podckovat vSem
zamg&stnanclim organizace za velmi dobrou profesionalni
praci, i kdyz s ojedin€lymi vyhradami, jez budeme fesit
v nasledujicim obdobi. Ale to uz pfinasi Zivot sam,
z nedostatkil se poucime a posouvame se dal jen v tom
dobrém... Dilezité je, abychom nachazeli ve své
¢innosti uspokojeni a radost a davali nasim klientm to,
co hledaji v nasich sluzbach.

Do dalsiho roku pfeji vSem co nejvice klidu, pracovni,
osobni a rodinné pohody a hlavné tolik potiebné zdravi
a dobrych vzajemnych vztahd.

Kontakty organizace:
Adresa: Pisecna 5030, 430 04 Chomutov

Spojovatelka (recepce): 474 623 261, 474 659 903

Email: soschomutov@soschomutov.cz
Webové stranky: www.soschomutov.cz
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Personalni zmeny 2021

Na Azylovém domé Pise¢na jsme v tnoru pfivitali
novou socialni pracovnici, Kamilu Docéekalovou, DiS.
a v kvétnu na pozici pracovnika v socidlnich sluzbach,
Jaroslavu Sedlakovou.

Kamila Docekalova tika: ,, Prichod do Azylového domu
byl pro mé vyzvou. Jiz v prvnich tydnech, kdy jsem se
seznamovala s organizaci, jsem védéla, Ze je to prace,
ktera je psychicky ndrocnd, ale ma smysl a bude mé
napliovat. Komunikace a schiizky s klienty probihaji
kazdy den u me v kancelari, nebo na jednotlivych
oddélenich. Resime konflikty, dluhy, nepiiznivé Zivotni
situace, rodinné vztahy, ale také hezké véci, jako treba
narozeni déti, vnoucat, svatby potomkii, uspéchy ve skole,
brigady klientii. Ddle pomdham klientim s hledanim
zaméstnani, byti, s dokumenty, kterym nerozumi nebo
potiebuji odbornou pomoc a jsou posilani do Socialni
poradny Kamennd. Pozice socialniho pracovnika je
opravdu rozmanitd,
sdilim pocity, problémy
i starosti svych klientu
a vazim si toho, zZe se na
mne obraceji s ditvérou.
Pracovni kolektiv, ktery
se sklada ze samych
Zen, je jednotny a je zde
citit pratelska atmosfeéra.

1. fijna 2021 doslo ke fiits
zméné také na Feditelstvi 525
organizace. Pozicijz?
persondlni manazerky =
nyni vykonava -

Ing. Pavlina Dvotakova. persondini manazerka

Rok 2021

J

Azylovy dim Pise¢na — rozvoj sluzby

(reg. ¢. CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/0010603)

Aktivity projektu jsou spojené s poskytovanim sluzby
a aktivizacnich ¢innosti osobam socialné vylou¢enym
nebo socialnim vylou¢enim ohrozenych-muzi, Zeny,
matky a zeny s détmi a rodiny s détmi, které fesi akutni
problém s bydlenim. Druha aktivita je zaméfena na
setkavani a konzultace s pracovnim konzultantem,
které maji klienty motivovat ke vstupu na trh prace.
Financovani: Opera¢ni program Zaméstnanost
(OPZ ¢. 052) Socialni zaclenovani a boj s chudobou
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Na Domové pro seniory Pise¢na doslo zac¢atkem fijna
ke zménam ve vedeni. Usek piimé péte nyni vede
Lydie Popovicova, socidlné-provozni usek Bc. Olga
Stranska DiS., pecovatelské oddéleni Bc. Tereza
Dvotadkova a stravovaci usek Jitka Ptackova.
Personalni vypadky z divodu nemoci ¢i oSetiovani
¢lend rodiny zajistujeme odpovidajici nahradou na
zakladé dohody o provedeni prace ¢i dohody o
pracovni Cinnosti. Stdle je oteviend spoluprace s
dobrovolniky, ktefi klientim chodi ¢ist, hrat s nimi
spolecenské hry, zajistuji drobné nakupy apod.

Benefity

Benefity, které organizace nabizi, jsou stalé: piispévek
na Zivotni ¢i dichodové pojisténi, finanéni piispévek
pfi Zivotnim ¢i pracovnim vyroci, prispévek pti odchodu
do dtchodu, socialni ptjcka, piispévek na dovolenou,
nakup knih, odborné kurzy, piispévek na stravovani,
ochranné osobni pracovni prostiedky, ndkup doplnk
pro posileni organismu, ockovani proti chiipce, Benefit
karta 2x rocné, piispévek na teambuilding 2x rocné,
2 dny indispozi¢niho volna.

Vzdélavani

Organizace zajistuje rozsdhlé povinné vzdélavani u
pracovnikd v socialnich sluzbach a socialnich
pracovnikii prezencné nebo prostfednictvim online
kurzi ¢i webinafG. Neékolik naSich zaméstnancd si
v soucasné dobé zvySuje svou kvalifikaci studiem
na stfedni, vy$$i odborné Skole nebo vysoké Skole
v programu bakalarském ¢i magisterském.

Zpracovala: Eva Lhotska
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Azylovy diim Pise¢na — rozvoj sluzby

(reg. ¢. CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/0010603)

Aktivity projektu jsou spojené s poskytovanim sluzby
a aktivizaCnich ¢innosti osobam socidlné vyloucenym
nebo socidlnim vylouc¢enim ohrozenych-muzi, Zeny,
matky a Zeny s détmi a rodiny s détmi, které fesi akutni
problém s bydlenim. Druhd aktivita je zaméfena na
setkavani a konzultace s pracovnim konzultantem,
které maji klienty motivovat ke vstupu na trh prace.
Financovani: Operatni program Zaméstnanost
(OPZ ¢. 052) Socialni zaclenovani a boj s chudobou

Provoz détské skupiny Maija

(reg. €. CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_112/0011335)

V prvnim patfe budovy A na adrese Kamenna 5164,
430 04 Chomutov provozujeme Détskou skupinu Maja
pro déti od 1 roku véku do 3 let. Kapacita détské
skupiny, kterd je vefejnosti stile vnimana jako jesle,
je 22 mist. Cilem je rozSifeni sluzeb péce o dité
v Chomutové, které bude slouzit rodinam, kde alespon
jedna osoba ma vazbu na trh prace a zlepsit tak
podminky pro zaméstnanost zen s détmi.
Financovani: Operatni program Zameéstnanost
(OPZ ¢. 112) Podpora zaméstnanosti a adaptability
pracovni sily

Provoz détské skupiny Vilik
(reg. ¢. CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_112/0011336)

V prizemi budovy A na adrese Kamenna 5164,
430 04 Chomutov provozujeme dal§i Détskou skupinu
Vilik pro déti od 1 roku véku do 3 let. Kapacita détské
skupiny je 15 mist. Cilem je rozsifeni sluzeb péce
o dit€ v Chomutove¢, které bude slouzit rodinam, kde
alesponi jedna osoba ma vazbu na trh prace a zlepsit
tak podminky pro zameéstnanost Zen s détmi.

Financovani: Operacni program Zameéstnanost
(OPZ ¢. 112) Podpora zaméstnanosti a adaptability

pracovni sily

Vytah v Domové pro seniory Pise¢na

Zamer tykajici se provedeni montaze automatickych
Sachetnich dvefi v budové, resp. vymény manualné
oteviratelnych dveii za automatické, nebyl z Programu
MPSYV podpofen.

Akreditovany Kvalifika¢ni kurz pro pracovniky
v socialnich sluzbach

Na zaklad¢ ziskané akreditace Ministerstva prace a
socialnich véci jsme uspofadali jarni a podzimni
Kvalifika¢ni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach
Dalsi kurz je planovan opét na jaro 2022. Své dotazy a
prihlasky muZzete jiz nyni zasilat asistentce feditelstvi
na telefonni cislo: +420 607 060 694 nebo
asistentka@soschomutov.cz.

Vzdélavani zaméstnancu

Vsichni zaméstnanci organizace se také v letoSnim roce
ucastnili vybranych vzd€lavacich aktivit vedoucich ke
zvySovani kvalifikace v ramci jejich pracovni ¢innosti.
Nechybély ani individudlni ¢i skupinové supervize,
pfedndskova cinnost Socidlni poradny Kamenna
(zaméfend zejména na dluhové poradenstvi a mezilidské
vztahy) a vzdélavani podle zakona o socialnich sluzbach,
kdy je stanovena povinnost zaméstnavatele pro socialni
pracovniky a pracovniky v socialnich sluzbach zabezpecit
dalsi vzdélavani.

I presto statutarni mésto Chomutov vyclenilo finan¢ni
prostfedky a realizace akce byla ukoncena v kvétnu
2021. Klienti Domova pro seniory Pisecna se t&si ze
zvySeného bezbariérového pohybu v budové.

Rekonstrukce koupelen a socialnich zafizeni
v Domové pro seniory Pise¢na

Z naSeho pohledu Slo asi
0 nejnaroc¢néjsi investicni
akci, kterou jsme v Socialnich -
sluzbach Chomutov realizovali.
V roce 2021 byla ukoncena tiileta rekonstrukce, na niz
se podilel zfizovatel (statutirni mésto Chomutov),
provozovatel (Socialni sluzby Chomutov, p. o.),
dodavatel, persondl i klienti. I kdyz jsme se v prub&éhu
realizace potykali s riznymi zadrhely, vzdy se je podatilo
zdamé vyfteSit. Odmeénou jsou velmi krasné, nové,
bezbariérové a praktické koupelny a socidlni zafizeni.

Poskytnuti dotace v ramci mimoradného dotacniho
fizeni pro poskytovatele sluzby péce o dité v détské
skupiné pro rok 2021

V souvislosti s nepfiznivou situaci zptisobenou pandemii
viru Sars-CoV-2, jsme na opatieni proti tomuto
onemocnéni ziskali dotaci, urenou na zvysené naklady
souvisejici s pandemii onemocnéni COVID-19. Ta byla
vyuzita na ndkup antivirovych dezinfekénich prostiedkd,
rouSek, respiratorti, rukavic, ochrannych navlekii na
boty, bezdotykovych teploméri a dalSich prostredki
zabranujicich Sifeni nebezpec¢né nemoci.

Zpracovala: Eva Lhotska

Nekolik nasich zaméstnanct si v soucasné dob¢ zvysuje
svou kvalifikaci studiem na stfedni, vys$i odborné
skole nebo vysoké Skole v programu bakalarském c¢i
magisterském.

Spoluprace se vzdélavacimi institucemi

Euroinstitut — je partnerska specialni skola, ktera se
zaméfuje na vzdélavani zakd s kombinovanym
postizenim (kombinace rtiznych druht, forem a stupnt
postiZzeni, napf. kombinace mentalniho a t€lesného Ci
mentalniho a smyslového postizeni). Jejimi zaky jsou
prevazné klienti domovii pro osoby se zdravotnim
postizenim (DOZP) a my mtzeme s radosti fici, ze do
uspésnych absolventi muzeme zaradit i nase klienty
z Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Pise¢na.
Jsme velice radi za nastavenou spolupraci se Stredni
odbornou Skolou energetickou a stavebni, Obchodni
akademii a Stfedni zdravotnickou Skolou, Chomutov.
Odborné praxe ¢i dobrovolnicka prace jejich studentt
pomaha zejména naSim klientim. Proto néas tesi, ze
jsme navazali uzsi spolupraci také se Stfedni Skolou
technickou, gastronomickou a automobilni, Chomutov,
kde vidime dal$i pracovni a partnersky potencial.

Zpracovala: Eva Lhotska
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Pisecna

Klienti azylového domu
si pekli beranky, mazance
i maslové croissanty. Déti
kreslily obrazky, kterymi
vyzdobila sva oddéleni.

"Dne 9. 5. 2021 Den matek

Pracovnice v socialnich sluzbach vytvorila pro maminky
deéti krasné kolaze, které jsme jim pak byly predany.
Jednalo se o spolecné fotografie v pribéhu pobytu v
zatizeni. Maminky i déti z toho mély ohromnou radost a
zaroven jsou to mnohdy jejich jediné spole¢né fotografie.
Dale probéhlo predani pranicek pro maminky.

"SCitani lidu 2021

Vsichni klienti se zGcCastnili S¢itani lidu 2021, které
probihalo v terminu od 27. 3. 2021 do 11. 5. 2021 na
strankach scitani.cz. Zaroven jim byly rozdany scitaci
listy, poskytnuty veSkeré informace a nabidnuta
pomoc pii vypliovani. Mnoho klienti potfebovalo
pomoci vyplnit séitaci formulafe a nékolik jich jej
chtélo vyplnit pies internetové stranky.

mmé cinnosti a souteze

Déti kreslily obrazky na téma ,,To jsem ja* a vyhraly
3. misto v celorepublikové soutézi. Jako cenu dostaly
150,- K¢, za které se jim nakoupili sladkosti.
Uskutecnily se také détské soutéze mezi oddélenimi
matek a rodin s détmi na riznd témata, napt. vyroba
sn¢hulakt nebo slunicek.

"Spolek Jedli¢ka

Nase ptedskolni a
Skolni deéti dostaly
kuftik od Spolku
Jedlicka, ktery byl
kompletné¢ vybaveny
penalem, pastelkami
a potfebami do skoly. . -
Se Spolkem Jedlicka
dlouhodobé spolupra- |
cujeme. Déti z ngj
mély velikou radost
a hned ho oteviely
a prozkoumaly.

socidlnich sluzeb CR
od4.-10.10. 2021

Jak jiz nazev piispévku napovida, také Azylovy dim
Pise¢na se zapojil do Tydne socialnich sluzeb CR.
Pro klienty se uskute¢nila pfednaska na téma
"Mezilidské vztahy'", pekly se zaviny s jablky,
vyzdobily venkovni prostory a s témi nejmensimi byla
vytvafena podzimni dekorace z pfirodnich materidlt.

2) Vylety mimo socialni sluzbu

Na Den déti, jsme byli s détmi a maminkami venku
a usporadali jsme celé dopoledne jen pro n€ hranim her.
Déti skékaly v pytli, hraly magnetické hry (rybicky),
na schovavanou, hazely kruhy na kuzel, hraly na babu,
soutézily a hraly si na hfisti.

Pohybem ke zdravi

Vzdy, kdyz pocasi
dovoli, potradame
s détmi 1 klienty
venkovni cviceni
a prochazky. Déti &
si hraji na détském [
hfisti, Casto soutézi
v jizd€ na kolobéz- E=2
kach a kluci hraji

fotbal.

3) COVID opatreni

® £ Cow

V azylovém domé jsme zavedli ptisnad pravidla pro
klienty i zaméstnance. Klienti dodrzovali veskera
hygienicka opatieni, dezinfikovali si ruce, ale i
veskeré povrchy, provadéli pravidelné uklidy, véetné
myti a dezinfekce podlah. Také diky tomu jsme
nezaregistrovali jediny pfipad nemoci Covid-19.
Mnoho opatifeni dodrzujeme dodnes, nosime rousky
pii hromadnych akcich, jako je napf. aktivizaéni
program, stale dezinfikujeme ruce a povrchy a
dodrzujeme hygienicka pravidla.

llD:iZS«taf ncni vyuka

Détem v azylovém domé byla od samého pocatku
distan¢ni vyuky poskytnuta pomoc od pracovniki
azylového domu, pomahaly jsme détem s ucenim
i domacimi ukoly, je zde k dispozici pocitac s
internetem, kde se déti ptipojily k distan¢ni vyuce.
Déti i rodi¢e pomoc vitaly.

Mrmovanost klientu

Pravideln€¢ 1 x tydné¢ v ramci spolecnych schlizek za
prisnych epidemiologickych nafizeni byli klienti
podrobné informovani o vSech dostupnych informacich
ohledné¢ onemocnéni COVID-19 a preventivnich
opatfenich, ktera sebou onemocnéni ptinasi.

4) Zkvalitnéni socialni sluzby

V ramci zkvalitnéni pobytu v azylovém domé se
v tomto roce vymeénily staré zidle za nové, nakoupilo
se dostate¢né mnozstvi lozniho pradla, ru¢nikd a utérek
na nadobi.

Po cely rok se nasi klienti u€astni kazdé utery Aktivi-
zacniho programu, kde jsou prednasky na dané téma.
Klienti se zde vzdélavaji v socialni oblasti, probira se
napt. domaci rozpocet, davky SSP, prevence kriminality
atd. Sami vznaseji podnéty, pfipominky, dotazy,
probiha také spoluprace se socialni poradnou, kam jsou
v ptipadé¢ potieb objedndvani.

Nasi klienti vlastnimi
silami zkraslili B
azylovy diam.
Vymalovali spole¢né ;.
prostory na oddéleni |
rodin a spolecn¢ |
chodby strediska,
opravili a natieli pum
venkovni posezeni, =
pravidelné uklizeji
okolni prostory,
zahradu, vstup do
budovy.

Prace

»Azylovy dum Pise¢na — Rozvoj sluzby*

Ke dni 31. 12. 2012 kon¢i prace na tfiletém projektu,
v ramci kterého probihala pravidelna setkani klientt
s pracovnim konzultantem. V ramci této klicové aktivity
se klienti ucili sepsat zivotopis, pfipravit se na pracovni
pohovor, jak si hledat praci a udrzet si ji, jak zvysit své
pracovni navyky atd.

Zpracovaly:
Drahomira Kacerova, Kamila Docekalova, Eva Lhotska

7



Socialniiporadna Kamenna

Vedouct strediska: Be. Martina Babkova, DiS. tel.: 725 958 894

1) Cinnosti poradny

K 31. 12. 2020 skoncila realizace triletého projektu
»Poradime Vam®, ktery byl financovan z Evropského
socialniho fondu z Opera¢niho programu Zaméstnanost
a jehoz cilem byla podpora odborného socialniho
poradenstvi v oblasti zadluZenosti, socialn¢ pravni,
mezilidskych vztahti a poradenstvi pro pozistalé. Co
konec projektu znamenal pro klienty a sociadlni
pracovnice? Klientim, ktefi nové do poradny piijdou,
ubyly dokumenty k vypliovani a podepisovani.
Zaroven se socialnim pracovnicim zmensila administra-
tiva, ktera byla s realizaci projektu spojend. Také po
ukonceni projektu jsou veskeré sluzby poskytované
socidlni poradnou ZDARMA. Koncem projektu
»Poradime Vam* se nic neméni a poradnu i nadale
naleznete na adrese Kamenna 5164, 430 04 Chomutov.

W Vs r v e
!Pirednaskova cinnost
V prvni polovin€ roku 2021 se uskutecnily pouze online
prednasky pro odsouzené z Véznice Vsehrdy. V zati diky
rozvolnéni opatieni jiz bylo mozné vyjet do véznice a po
dlouhé dobeé tak uspotadat osobni setkani s odsouzenymi.
V zafi také byla obnovena spolupriace na ptrednaskové
¢innosti s odborem socialnich véci pii Magistratu mésta
Chomutova. V mésicich fijnu a listopadu se uskutecnily
prednasky pro zaméstnance organizace, a to na téma
,»Jystém socialniho zabezpeceni“ a ,,Psychosocialni
podpora umirajicim a pozistalym®.
V souvislosti se zdrazovanim energii také projevily
zajem o prednasky jednotlivé skupiny Klubu seniort,
kteti se navic vzdé€lavali v oblasti systému socialniho
zabezpeceni.

Tyiden socidlnich sluzeb CR

Letos poradala Asociace poskytovatelll socialnich
sluzeb CR 13. roénik Tydne socialnich sluzeb CR pod
nazvem ,,.Bezpecné doletime do cile”. V ramci této
celorepublikové akce se v utery 5. 10. 2021 uskutecnil
v SP Kamenna den otevienych dvefi. Pro ptipadné
navstévniky byl ptipraven literarni koutek, vzory
dokumentl z oblasti rodinné problematiky, prakticka
cviceni z oblasti dluhové problematiky. Mohli se
seznamit s tzv. ,poradnou na ruby®, kdy si méli
moznosti vyzkouset praci socidlnich pracovnic.
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email: babkova@soschomutov.cz

Jako kazdy rok, tak i letos, v rdmci této akce, mély
Socialni sluzby Chomutov k dispozici informativni
stanek v OC Chomutovka, kde mohli zajemci, ktefi
nestihli den otevienych dvefi na jednotlivych
stiediscich, moznost ziskat informace o poskytovanych
socialnich sluzbach.

Visilani v radiu,
clanky
novinach

Uz tietim rokem socidlni pracovnice z poradny spolu
s kolegynémi z ostatnich stfedisek pravidelné kazdy
mésic dojizdi do Usti nad Labem do radia Cesky
rozhlas Sever, kde se staly pravidelnymi hosty poradu
Host dopoledniho expresu. V ramci t¢inkovani v tomto
radiu také byla navazana spoluprice s regionalnim
reportérem, ktery ma na starosti oblast Mostecka
a Chomutovska, proto obCas mtizete socilni pracovnice
také slySet v reportazich v odpolednim zpravodajstvi.
Socidlni pracovnice a jejich kolegyné neuslysite jen v
radiu, ale jejich postiehy, poznatky nebo zkuSenosti
z praxe si mizete piecist v mistnim a regionalnim tisku,
predev§im v Chomutovskych novinach v rubrice
Poradna, kam pravideln¢ pfispivaji svymi ¢lanky.

2) Vite, Ze ...

® Jednomu z odsouzenych se podatilo ve spolupraci
se socialni poradnou, a hlavné diky své roding,
odeslat navrh na povoleni oddluzeni. Prace na tomto
uzavfeni véznic, proto veskeré konzultace probihaly
online a pfedavani dokumenti se uskutecnovalo
prostiednictvim emailu nebo posty. Tento navrh byl
odsouzenému soudem schvilen a ted je jen na
doty¢ném, aby vynalozil maximalni usili k tomu,
aby byl oddluzen.

® V roce 2021 se z divodu vladnich nafizenich a
omezenich nepodafilo uskutec¢nit tradicni konferenci.
Ale my nezoufame a jiz se téSime na 7. 4. 2022, kdy
je naplanovan termin této dlouhodobé odkladané
konference. Téma ziistalo nezménéné — Chudoba
a jeji soucasné fenomény.

3) COVID opatreni

COVID-19
je tu s nami
uz druhym
rokem. Provoz
poradny v roce
2021 nebyl touto

epidemii n¢jak zavazné ovlivnén a klienti se oproti
lofiskému roku jiz neboji chodit na osobni konzultace.
V¢Etsi navstévnost poradny mé také na svédomi to, ze
klienti po zkuSenostech z loniska zjistili, ze 1 kdyz vlada
vydala rizna nafizeni a opatfeni, jimiz byl naptiklad
omezen vykon mobilidrnich exekuci, tak jejich problém
to stejné nevytesi, ale jen oddali. Pti osobni konzultaci
musi mit jak klient, tak socialni pracovnice nasazenou
rousku nebo respirator, ve vestibulu budovy je k
dispozici stojan s dezinfekci. V ptipadé, ze si klient
ochranu st zapomene nebo s ni nedisponuje, je mu
poskytnuta socidlni pracovnici. V dobé& nejhorsiho
pribéhu pandemie COVID-19, stejné jako v loniském
roce, pomahaly socialni pracovnice v Domové pro
seniory Pisecna, ktery byl nafizenim vlady uzavien

pro vefejnost. Socialni pracovnice se snazily seniorim
zpesttit den, ktery jim jinak vyplnovali jejich rodinni
prislusnici ¢i jejich znami. Nekteti seniofi vyuzili
moznost popovidat si a zavzpominat si na své mladi,
jini chté€li se socidlnimi pracovnicemi procvicovat
pamét a dalsi vyuzili moznosti a fesili své osobni
rodinné problémy a dluhy.

4) Zkvalitnéni socialni sluzby
sistovany kontakt

Od 1. 7. 2021 Sociélni poradna Kamenna nové nabizi
sluzbu Asistovany kontakt. Jejim cilem je umoznit
biologickému rodi¢i kontakt a zkvalitnit vztah se svym
nezletilym ditétem v ptipadech, kdy je rodicovsky styk
omezen rozhodnutim soudu nebo doporucenim organu
socidlné-pravni ochrany deéti a je podminén dohledem
treti, nezaujaté osoby. Dal$im cilem je umoznit
biologickému rodi¢i klidné a dustojné predavani
nezletilého ditéte prostiednictvim tieti, nezaujaté osoby
v ptipadech zavaznych sporil rodict pii rozpadu rodiny
nebo domaciho nasili.

Co bylo podnétem
k ziizeni této sluzby?
Socialni pracovnice
zabyvajici se rodi-
nnou a vztahovou
problematikou se ¢asto
setkavala s poptavkou
klientii po asistovaném
kontaktu, a proto se
zaCala o tento typ sluzby zajimat. Bylo zji§téno, ze v
naSem regionu zcela chybi, pfestoze jde o sluzbu
potfebnou a piinosnou. Tehdy se zrodila myslenka a
prani realizace asistovaného kontaktu v naSi organizaci.
Vedenim organizace byla koncepce podpofena a od
1. 7. 2021, kdy bylo poskytovani sluzby zahajeno, byla
navazana spoluprace se tfemi rodinami.

Jaké vzdélani musi splitovat osoba poskytujici
asistovany kontakt?

Legislativou nejsou kvalifikatni pozadavky pro vykon
této sluzby stanoveny. Je vSak Z&douci, aby asistovany
kontakt poskytovala osoba, kterd absolvovala minimalné
jeden vyukovy kurz zaméfeny na tuto problematiku,
méla znalosti z oblasti psychologie rodiny, krizové
intervence a splitovala osobnostni piedpoklady pro vykon,
tzn. trestni a spolecenska beziihonnost, vstiicny piistup,
komunikativni a organiza¢ni dovednosti, schopnost
zvladat zvySenou zatéz a osobnostni zralost. Optimalni
je vysokoskolské vzdélani humanitniho sméru.

Asistovany kontakt je bezplatnou sluZzbou, ktera je
poskytovana v pracovnich dnech a v dobé vikendii vzdy
po predchozi domluvé s kompetentni osobou, ktera
kontakt poskytuje. Pro bliz§i informace o nové
poskytované sluzb¢ Kkontaktujte Bc. et Be. Renatu
Paskovou, DiS. na tel.. 601 053 316 nebo pomoci
emailu paskova@soschomutov.cz

Zpracovala: Bc. Lucie Pastytikova, DiS.
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Vedouct strediska: Vladimir Matous tel.: + 420 607 224 057

Spojovatelka (recepce): 474 659 290, 474 659 258
1) Aktivizac¢ni ¢innosti
lem’ carodejnic

Kazdy rok na konci dubna ,,palime \ P
Carodéjnice. Letos jsme se na akci 2

pripravovali s pfedstihem a vyrobili
jsme na klubu Ru¢nich praci velkou
Carodéjnici. Poté jsme se sesli ve spolecenské mistnosti
Domova pro seniory Pisecnd a n€které z nas jsme se
prevlékly za carodéjky. O pohosténi se postaral nas
kuchat, ktery nam ogriloval selatko. Na konci akce jsme
vyrobenou c¢arodéjnici upalili na zahrad¢ v ohnisti.

"Bingo

Oblibenou volnocasovou aktivitou klienti DpS Pise¢na
je Bingo. Setkavame se ve spoleCenské mistnosti, kde
spolecné odskrtdvame tazena Cisla, a tak si procvicujeme
pozornost. Na vyherce vzdy ¢eka drobny darecek.

7, £ L\ 4 r v o)
I@Zp:ekam spekacku
S létem jsme nase aktivity presunuli
na zahradu a uspotadali jsme odpoledni posezeni.
Pracovnici kuchyné ndm na venkovnim grilu opekli

vyborné Spekacky a opravdu jsme si na nich velice
pochutnali.

"Malujeme na porcelin

V ramci rucnich praci jsme se seSli s klienty z Centra
pro osoby se zdravotnim postizenim PiseCnd a spolecné
jsme malovali na porcelan. Nadobi bylo na tuto akci
zakoupeno za symbolickou cenu v klasterecké porcelance
Thun. Neéktefi si vymalovali krasny hrmek a jini si
vybrali talitek, ale kazdy si svlij vyrobek odnesl domi

na pamatku.
Dozinkove hf;mry

Prichod podzimu jsme letos uvitali tematicky: ,,Slavnosti
dozinek*. Vyzdobili jsme si spoleCenskou mistnost a
usporadali zde dozinkové hry. Soutézici méli zdolat
nékolik kol a také rozpoznat jednotlivé druhy piva.
Akci doprovazela lidova hudba a moravské pisné a také
jsme si pochutnali na mostu a hroznovém vinu.
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Domov pro seniory
Pisecna

email: matous@soschomutov.cz

Besedy s panem
Frantiskem Fedorem

Jiz druhy rok nas navstévuje
dobrovolnik, pan Frantisek
Fedor. Pripravil si pro nas &
cyklus besed a prednasek na

rizna témata a vSechny tyto

vzdélavaci i reminiscenéni & *
vyznam. Kazdy senior si mize vybrat téma dle svych
zajmu, na konci je vZdy beseda na dané téma.

!TZu::lmaj v Pétanque

Kazdoro¢ni Turnaj
v pétanque jsme V
letoSnim roce omezili
jen v ramci Socialnich
sluzeb Chomutov.
Soutézila mezi sebou
druzstva DpS Chomutov,
CDS Bezrucova, DSOZP
Pise¢na a DOZP Pise¢na. VSichni pfitomni si hru
potadné uzili a po piedani cen a diplomi si pochutnali
na dobrém obcerstveni.

VHudebni odpoledne

Seniofi si oblibili ¢etné hudebni akce, kde si poslechnou
zivou hudbu a pfi ni si zazpivaji. V pribéhu roku nas
opakované navstivili muzikanti z Chomutovska i ze
vzdalenych mést a zahrali nam hudbu rozliénych zanra.
Nekteii klienti si dokonce zatancili. Pravidelné nas
navstévuje Staroceska dechovka J. Zastavy, pan
Baranijak s doprovodem nebo tieba manzelé Hurnikowi.

Patecni kavarnicky

Pravidelnou volnocasovou aktivitou se staly pate¢ni
kavarnicky. Klienti se setkavaji ve spolecenské
mistnosti, kde si pochutnaji na Cerstvé kaveé a zakusku.
Sladké pohosténi si ptipravi na klubu Pec¢eni. Béhem
kavarnicky si klienti popovidaji, co se za cely tyden
udalo.

2) Vylety mimo socialni sluzbu
Letni vychazky po okoli

V letnich mésicich klienti projevili zdjem o vychazky
a navstévy zahradnich restauraci v okoli. Aktivita je
velmi oblibena také u imobilnich klientt, ktefi si tak
prohlédnou mista pro né jinak nedostupna. Novi klienti
navic poznavaji blizké okoli domova.

-

3) COVID opatieni
?’w '0 o 4 4 e o .
Individualni aktivity 5

na pocatku roku

Zacatek roku 2021 se nesl v duchu -
tzv. covidovych opatieni. Byly L 1 ;
ruseny velké spoleCenské a - =
hudebni akce, aktivity probihaly
prevazné individualni formou g
na pokojich klientli a dodrzovala
se zvySena hygienicka opatfeni.
V tuto dobu byly omezeny
navstévy, a proto se vedly
Casté€jsi rozhovory s klienty. Nékteré rodiny projevily
zajem o komunikaci pres socialni sit¢ a socialni
pracovnice zprostfedkovaly rozhovory pies tablet.
Postupné jsme potradali mensi skupinové aktivity v
omezeném mnozstvi klientd. S jarem jsme pak aktivity
smérovali do prostor zahrady v DpS Pise¢na.

Sportovni odpoledne

V 1été jsme usporadali sportovni
klani mezi jednotlivymi sluzbami
SoS Chomutov. Na zahrad¢ jsme plnili
ruzné discipliny, tieba hod do dalky, Sipky, stfelba
lukem, kuzelky nebo chiize po bosovisti. Bez ohledu na
vyhru se vSichni dobre bavili a t&sili se ze spole¢ného
setkani.

4) Zkvalitnéni socialni sluzby
V ramci zkvalitnéni doslo k celé fadé zmén v domove
i prislusné zahradg, a to predevsim pro klienty:

» Mame k dispozici nové prostory pro volnocasové
aktivity, dilnu pro ru¢ni prace, keramiku nebo
peceni, klubovnu, kde probiha reminiscence nebo
Klub jemné motoriky.

» Kazdé utery se schazime na Muzikoterapii, kde si
zazpivame lidové pisné z nasich zpévnikd. Clenové
sboru pravidelné¢ jednou za mésic zpivaji na
oslavach narozenin klientt.

» Pokud je hezké pocasi, vyuzivame prostory zahrady
k volnocasovym aktivitdm, soutéZim a turnajum.

» Ve dnech pondé€li — patek probiha ranni skupinové
cviceni v télocvicné domova pro seniory.

» Prob&hla vyména vytahovych dvefi za
samooteviraci.

» Byla ukoncena rekonstrukce koupelen v celém
domové.

Zpracovala: Lucie Kucerova, DiS.
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Rozhovo

Juhas Mario (78 let)

Klientem DpS Pise¢na od cervence 2021
a sluzbu Cerpd hlavné ze zdravotnich divodda.
Velmi dobie se adaptoval na nové prostiedi.

Jak zhodnotite prvni mésice v novém domoveé?

,,Jsem spokojeny s personalem, od udrzby po pecovatelky,
kazdy se ke mné chova velice hezky. S jidlem jsem vcelku
spokojeny, ale jsem zvykly na jinou upravu masa. Nasel
jsem si nové znameé.

Jak jste spokojeny s nabidkou volnocasovych aktivit?
., Navstevuji hudebni akce, rad jsem chodil s ostatnimi
do mistni zahradni restaurace. Zaujal mné pan Fedor,
ktery dochazi na besedy, protoze je také vcelar.

Co byste si pral do dalSiho roku?
., Nedavam si Zadna predsevzeti, budu rad, kdyz vse bude
Jjako doposud “.

Vedouci strediska: Sofia Dolejsi, DiS. tel.: 728 746 365, 474 661 009

1) Aktivizac¢ni ¢innosti

Nasi klienti maji prakticky kazdy den moznost vybéru
z ruznych aktivizacnich Cinnosti. Vénuji se pracovnim
¢i vytvarnym ¢innostem, vyuzivaji zahradu k prochazkam
nebo jen tak relaxuji na ptilehlych terasach.

!P;r:dZ@e v kuchyni, peceni

Nasi klienti se s radosti vratili do mistni kuchynky, kde
s velkou radosti provadéji kulinaiské experimenty.

o«

s klienty

Jirina Schindlerova (80 let)

Klientkou DpS Pise¢na od roku 2019. Sluzbu vyhledala
z dtivodii potieby dohledu a péce o svou osobu a ma
potrebu citit se v bezpeci.

Jaké byly vaSe prvni mésice po nastupu do Domova?
,,Méla jsem obavy, jak mé prijme persondl a klienti, ale
personal mé prijal velmi pekné a nasla jsem si zde
hodné pratel. ,,

Jaké mate oblibené aktivity?

,,Dochazim na Muzikoterapii, na spolecenské hry na
kostky, mam rada klub Peceni. Rada si povidam s
ostatnimi a sdilim s nimi spolecné chvile. ,,

Co byste si prala do pristiho roku?

., Prala bych si zdravi, nejen pro sebe, ale pro vsechny.
A aby mezi klienty viadla pohoda.

Zpracovala: Ing. Karla Machova

Domov pro osoby
se zdravotnim postiZenim
Pisecna

email: dolejsi@soschomutov.cz

Celostdatni soutés

Také v letosnim roce byla vyhlaSena celostatni soutéz
o Cenu Modrého slona. Jedna se jiz o XVI. rocnik, do
kterého se zapojili nasi Ctyti klienti. Soutézili v kategorii
kombinovana technika - kolaz.

[ - =

b anury f iy |

!P;r::d:@fe s keramickou hlinou

T

Do svych novych
v 7 \ pokoji si klienti
e F : & vyrabé&ji dekorace

z keramické hliny
a opravdu se jim daii.

M»Sé‘

&

Milm' zahon

Nas$i zahradnici, jako kazdy rok, pfipravovali své
mobilni zahony. Nejdfive opravili a nové natteli stary,
otluCeny truhlik a zasadili do n¢j muskaty. Do druhého
mobilniho zdhonu pak zasazeli raj¢ata a matu, do
malych kvétinacl zase jahody. Zahony byly premistény
na terasu klienttl, kde se o n¢ opravdu peclivé staraji.

En::'tez raktivni tabule,

Senttable

Prace s timto zafizenim je pro nase klienty predevsim
zdbava. Touto formou rozviji své kognitivni funkce
jako je fantazie, pamét,, mysleni, vyjadfovaci schopnosti,
prostorova orientace a pozornost a také rozviji jemnou
i hrubou motoriku a sluch. Tabule je dostupna také
klientim, ktefi se pohybuji i na invalidnim voziku.

Nasi klienti se zapojili
do Facebookové hry
,Kaminkovani“. Se
zdjmem kresli a na
vyletech ¢i vychazkach
umistuji kaminky na
mista, kde jsou k
nalezeni.

mmvd mugzikoterapie

V &ervenci nas navitivili manzelé Sestdkovi se svym
programem ,,Hrava muzikoterapie®. S jejich pomoci
jsme se seznamili s netradi¢nimi hudebnimi nastroji,
zahrali si na n¢, a nakonec jsme si spolecné pii kytare
zazpivali nékolik pisnicek.

2) Vylety mimo socialni sluzbu

!F;t:tnf: ess park

Nasi klienti Casto navstévuji mistni fitness park, kde si
protahnout téla na cvic¢ebnich strojich.
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Paleni carodejnic
- spolecna akce s klienty Denniho staciondie pro
osoby se zdravotnim postienim PiseCnad

Vareni lektvaru, paleni carodé€jnice, opékani vuitd, zpivani pii
kytafe a soutézivé hry ...to vSe jsme si uzili posledni dubnovy den.

Dalsi spolecna akce s klienty Denniho stacionafe pro
osoby se zdravotnim postizenim Pise¢nd byla Navstéva
KFC, kam nas vylakalo
krasné slunecné pocasi
na jahodovy shake,
B-Smart nebo kavu s€
zmrzlinou.

s~  Oslava
. &\ kulatych narozenin

. Vyjime¢nou oslavu si uzila klientka,
, Vlasta Sourkova, ktera oslavila krasné
70. narozeniny.

3) COVID opatreni

Covidova pandemie také
zasahla nasSe stredisko a
prestoze jsme dlouhé

mesice odolavali, nakonec

nas to neminulo. Vice jak
polovina klientd a zaméstnancu
byla pozitivni avSak pﬁznaky byly
hygienickych pozadavku (ochranné pomucky, uklid.. .),
a tak podekovani patii vSem pracovnikiim, které tuto
situaci zvladly na jednicku.Pandemie nas =zasahla
predevsim omezenim aktivizacnich ¢innosti a zakazem
navstév. Museli jsme zrusit planované vylety a kazdo-
ro¢ni akce a také nasi studenti presli na distanc¢ni vyuku.

4) Zkvalitnéni socialni sluzby

Spoluprace se vzdelavacimi institucemi

Euroinstitut - partnerska specialni skola, kterd se zamétuje na vzdélavani zakid s kombinovanym postizenim
(kombinace riznych druht, forem a stupiiti postizeni, napi. kombinace mentalniho a télesného ¢i mentalniho
a smyslového postizeni). Jejimi zaky jsou prevazné klienti domovl pro osoby se zdravotnim postiZzenim
(DOZP) a my muzeme s radosti fici, ze do uspesnych absolventli mizeme zatadit i naSe klienty z Domova
pro osoby se zdravotnim postizenim Pise¢na.

Zpracovala: Bc. Romana Koldfova

Vedouci strediska: Soria Dolejsi, DiS. tel.: 728 746 365, 474 661 009

1) Aktivizac¢ni ¢innosti

\Grilovdni u Korcekii

- spolecna akce s Domovem pro osoby se
zdravotnim postiZenim Pisecna

Pani Korcekovad (maminka naSeho klienta Ladislava
Korceka) nas pozvala na grilovani, které se konalo u ni
na zahradé. Pfijemné nds ptekvapili svym milym a
vstiicnym piistupem a bohatym obcerstvenim. Klienti
si ke kavé vychutnali ovocny dort, pan Manyak nam
ptipravil grilovaci pochoutky ve formé vuitd, syri a
zeleniny. ZavéreCnou teCkou byly nanuky, které si
klienti s velkou chuti snédli. Velice dékujeme za pozvani
a uzasné dobroty.

Klienti DSOZP |
Pisecna vypéstovali |
na své zahradce
levandulovy keft.
Jeho vonavé kvéty
vyuzili k dekoraci
denniho stac1onare .
azasvou &

pili si
odnesli
svazeCek
levandule
také domu.

Denni stacionaf pro osoby
se zdravotnim postiZenim
Pise¢na

email: dolejsi@soschomutov.cz

WRétanque

Na zahradé DpS
Pise¢na probéhl
turnaj v pétanque,
kde nechybéla dobra nalada a soutézivy duch. Klienti
z denniho stacionafe se umistili na p¢kném 2. miste.

Nasi dospélaci z denniho stacionaie pfipravili pro
ostatni klienty COZP Pise¢na sportovni den, ktery si
spole¢n¢ uzili.
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mm rzllt:" :n: :gzvzﬁiden

Krésny slune¢ny den jsme si zpfijemnili nanukovym
dortem na zahradé¢ COZP Pisecnéa. Nechybéla ani
muzika a dobra usmévava nalada.

- spolecna akce s Domovem
pro osoby se zdravotnim postienim
Pisecna — 2

2) Vylety mimo socialni sluzbu

l)fnsk)? park

Klienti se radi uci nové védomosti a dovednosti. Mezi
n¢ patii i nové dopravni znaceni a pravidla silni¢niho
provozu, a to pobyt na dopravnim hfisti skvéle umoziiuje.

md2v2§ti eva zooparku

V Cervnu jsme navstivili Zoopark .
v Chomutove. PoCasi nam pralo, tudiz j &
jsme méli moznost si prohlédnout '
vSechna zvifata, ale nejvice se nam
libilo krmeni koni a pozorovani
medvédi. Celodenni vylet jsme
zakoncili v mistnim kiosku, kde
jsme si naladu zpestfili dobrou
»mnamkou®. Jesté¢ dlouho po navstéve jsme si méli o
¢em vypravet.
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3) COVYID opatieni

f

V dobé COVID-19 byl denni stacionaf uzavien.

Mhovory s klienty:

Miroslav Burda

Styskalo se ti po dennim stacionari?

Ano styskalo. Dlouho jsem nevidel své kamarady ze
stacionare a Marusku (pritelkyné z DOZP Pisecna).
Tesil jsem se, az se zase otevie a ja sem budu chodit.

Miluvil jsi s Maruskou, kdyZ jsi sem nemohl chodit?
S Maruskou jsme si kazdy den volali pres telefon a
vypravéli jsme si, co kdo delal.

Libi se ti v dennim stacionari?
Libi, jsem tu spokojeny. Bavi mé cinnosti a aktivity, které
tu delame.

Co té nejvice bavi?

Nejvic me bavi malovat vodovkami a Stétcem nebo byt
s Maruskou.

Michal Vrba

Tésil ses do stacionaie?
Tesil jsem se, az budu chodit do stacionare kazdy den.

Co jsi délal, kdyZ jsi nemohl do denniho stacionaie?
Byl jsem doma nebo u babicky, chodil jsem na prochazky
do lesa nebo hral hry na PC.

Co planujeme na rok 2022?

Chtéli bychom obnovit pravidelné navstévovani solné
jeskyné a pokracovat ve vSech ¢innostech, které nas
bavi i uci.

Zpracovala: Jana Pivcova

1) Cinnosti détskych skupin

- naplnénost, stav Zadosti, pramérny
vék, pocet kluki a holek

O umisténi déti do Détskych skupin Vilik a Méja je ze
strany rodi¢u veliky zajem. V pribéhu roku 2021 byla
kapacita obou détskych skupin naplnéna a v pripade
uvolnéni mista dochdzi vétSinou béhem velice kratké
doby k jeho obsazeni. Na konci $kolniho roku 2020/2021,
coz znamena k datu 31. 8. 2021, ukonéilo dochazku do
détské skupiny Vilik 11 déti, ve veétSin¢ piipadi se
jednalo o tiilet¢ déti, které odesly do matetské Skoly.

Hned na zacatku zafi nastoupilo 10 novych, z toho osm
chlapcti a dvé divky, jejichz praimérny vek je 2 roky.

V détské skupiné Maja ukoncilo k 31. 8. 2021 dochazku
19 déti. V prubéhu zafi a fijna 2021 nastoupilo 19
novych, z toho 11 chlapch a 8 dévcat, jejichz primémy
veék je 2 roky.

2) Aktivity v détskych skupinach

V prubéhu dne se ,,tety détem staraji o zabavu. Mezi
nejoblibengjsi aktivity patii ty pohybové. Déti rady
prekonavaji rizné piekazky, protahuji své télo nebo
pobihaji po zahradé. Také vytvarnd Cinnost je velice
bavi, hlavn¢ ta, kde k malovani mohou vyuzivat prsty,
razitka nebo molitanové houbicky. Svoji tradici také
maji oslavy narozenin, kdy maminky malych oslavenct
na party pripravi sladkosti v podob¢ dortu, muffini
nebo misek plnych barevného ovoce.

Ke svym hram také déti vyuzivaji stimula¢ni mistnost
s vodni posteli a barevnymi vodnimi sloupci.

3) COVID opatreni

Provoz détskych skupin byl v roce 2021
ovlivnén epidemii a do$lo i na uzavirdni *
provozu détskych skupin. Détska
skupina Maja byla od 9. 2. 2021 do
15. 2. 2021 uzaviena na zaklad¢ rozhodnu

KHS UK z daivodu vyskytu onemocnéni ‘
COVID - 19. K dalsimu uzavieni tentokrat
obou détskych skupin, pak doslo 1. bfezna na zakladé
rozhodnuti vlady a détimusely zlstat doma déle jak
dva mésice. Provoz obou skupin byl znovu obnoven
10. kvétna 2021 a o dochazku déti ze strany rodict byl
veliky zajem. Déti se na své kamarady po dlouhé dobé
omezeni velice tesily.

Po dobu uzavieni détskych skupin bylo v planu prostory
opét vyuzit k ,hlidani déti“ zaméstnancii organizace,
ale bohuzel, s ohledem na platna nafizeni a nastavené
podminky nebylo mozné toto uskutecnit. Po celou dobu
uzavieni détskych skupin ,tety pomahaly s péci v
Domové pro seniory Pise¢na.
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4) Zkvalitnéni socialni sluzby

Od 1. 10. 2021 je platna novela zdkona o poskytovani
sluzby péce o dit¢ v détské skupiné. Tato novela
pfinesla a pfinese nc¢kolik zmén. Prvni vyrazna zména
bude ve financovani, od dubna 2019 byly ob¢ détské
skupiny financovany z Evropského socialniho fondu
z opera¢niho programu Zaméstnanost, po ukonceni
ohoto projektu v bfeznu 2022 bude mozné pozadat o
financovéani ze statniho rozpoctu. V této souvislosti
bude i nadale nutné prokazovat u rodi¢li vazbu na trh
prace, jak tomu bylo i ted’ dle pozadavki projektu EU.
Dalsi zmény jsou v oblasti naplnéni standardt kvality
péce, v pozadavcich na vzdélani pecujicich osob a s tim
souvisejicim dal$im pravidelnym vzdélavanim, coz pro
nékteré nase ,,tety* znamena, ze si budou muset rozsirit
svou kvalifikaci. Zpfisni se také pozadavky na pocet
pecujicich osob a pocet pfitomnych déti, ale tyto
podminky jsme spliiovali rovnéz i v ptedchozim obdobi
a v souvislosti s projektem. Nékteré zmény naSe détské
skupiny jiz realizuji a na nékteré dalsi pozadavky mame
pfechodné obdobi az do roku 2024.

INové hraci prvky
najzahrade, novy nabytek

Uzavfeni détskych skupin mélo i malé vyhody. Mohly
se bez problémi uskutecnit planové opravy a moderni-
zace budovy. V pribéhu meésice biezna byly na zahradu
pofizeny a instalovany nové hraci prvky — houpadla,
lavicka a zakryté posezeni v podobé masinky s vagéonem.
Déti ze skupiny Vilik po ndvratu do skupin pfivital novy
nabytek spolu s jidelnimi stole¢ky a Zidlickami. Vybrat
novy nabytek do predskolniho zafizeni neni vilbec zadna
legrace, protoZe vse musi splilovat zakonné normy, které
se tykaji napt. vysky zidle apod.
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Na co se tesime v roce 2022

Nez zacne rok 2022, tak nés jesté v prosinci piijde

navstivit Mikulas s certem a
and¢lem. V prosinci si
také déti ozdobi vanocni
stromecek a vSichni
netrpélivé budeme Cekat,
zda se pod nim objevi
néjaké prekvapeni
v podob¢ novych
hracek nebo novych
vytvarnych pomtcek.
A co nas ceka v roce
20227 Nasim
nejvetsim pranim
je, abychom jiz
nemuseli détské ==gC
K , Z39
skupiny zavirat &gk
a jejich L
provoz
fungoval
po cely rok.

Centrum dennich sluzeb
Bezrucova

Vedouci stiediska: Vendula Stastna tel.: 728 765 792, 474 342 696

1) Aktivizacni ¢innosti

Mm‘ovm’ odpoledne

V cervnu se uzivatelé peCovatelské sluzby zucastnili
sportovniho dopoledne na domove¢ pro seniory. Prozili
krasné pratelské odpoledne a ve hie pétanque obsadili
zaslouzené 3. misto.

Od Cervence promita kazdy
meésic v odpolednich
hodinach kino Svét film
V Cervenci méli seniofi
shlédnout film ,,Babovky*. /M v srpnu
,,Matky“ a v zaii ,,Gump, pes, ktery
naudil lidi zit“. Odpoledni pfedstaveni jsou mezi seniory
velice oblibend a urcité budou navstévovana i v ptistim
roce.

pro seniory.
moZnost

email: stastna@soschomutov.cz

Byly obnoveny pravidelné koncerty StaroCeské
dechovky pana Zastavy, ktera kazdy mésic vzdy v
odpolednich hodinach zahraje k tanci nebo jen tak
poslechu. Nevice posluchact vzdy ptilaka koncert na
terase DPS Merkur.

IZ@!ln::: Eoé’asové aktivity

Od zati se opét pravidelné¢ kazdy patek setkavaji
pracovnici ergoterapie z Domova pro seniory Pisecna
s obyvateli DPS Merkur pifi zajmovych krouzcich.
Prvni setkdni se neslo v duchu spolecenskych her,
nasledovalo trénovani paméti a nejvice oblibené rucni
préce.




ETZy?" EdZen socidlnich sluZeb CR

V ramci Tydne socialnich sluzeb CR byl uspofadan den
otevienych dvefi. Lidé pfisli nahlédnout do bytd
obyvatel DPS Merkur, zajimali se o0 moznou nabidku
pecovatelské sluzby nebo jen ochutnali nabizena jidla.
Odpoledne se neslo v duchu spolecenskych her, a tak si
nékteii jen piisli zahrat, tieba Clovéée, nezlob se, jini
soutézili o drobné ceny. V podvecer zahrala StarocCeska
dechovka pana Zastavy.

!Z:‘izv:otm' jubilea

Krasnych 90 let oslavily tento rok dvé obyvatelky DPS
Merkur. Pani Irma Dugkova (vlevo) a pani Véra Sulcova
(vpravo). Obéma oslavenkynim piejeme mnoho zdravi,
spokojnosti a pohody.

;;_(.
i g

2) Vylety mimo socialni sluzbu

Kilub seniori

Na cervenec se vsichni seniofi teSili, nebot' bylo
umoznéno znovu otevieni klubu pfi dodrzenivsech
mimotadnych opatieni. Vzhledem k velkému poctu
zdjemct o vylety byly organizovany ve dvou terminech.
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Dva autobusy se vydaly za pamatkami na zamek
Kynzvart a do Lazni KynZzvart, dal$i na zamek Chyse,
v¢. navstévy muzea a vyroby vitrdzi. Pocasi naSim
senioriim pralo a prvni vylety po uplném uzavieni vSech
klubti se vydatily.

V srpnu se témét 60 ¢lent a uzivatelt socialnich sluzeb
vypravilo na jiz tradi¢ni tydenni rekondic¢ni pobyt do
Sezimova Usti. Souéasti pobytu jsou stale wellness
procedury, vylety a program pfimo v hotelu.

Zati bylo plné zazitka z celodenniho vyletu na zamek
Duchcov a Komari vizku. Plné obsazené autobusy
svedci o velké chuti seniorl cestovat, bavit se a uzivat
si volné chvile s prateli.

V dobé nouzového stavu bylo vSem obyvatelim i
navstévnikim doporuceno omezit navstévy v Domé s
pecovatelskou sluzbou Merkur.

Pecovatelska sluzba poskytuje sluzby vzdy na zakladé
uzaviené smlouvy, ale v dob& nouzového stavu bylo
umoznéno poskytovani nezbytnych sluzeb pro seniory
bez jejiho uzavieni. Stravovaci provoz zavedl vydej
stravy pouze do jidlonosi¢li a seniortm, ktefi neméli
vlastni, jsme jej na zakladé¢ smlouvy zdarma zapijcili.

Pro bezpecnost vlastni i svého okoli vSichni zaméstnanci
tadné pouzivali a stale pouZzivaji OOPP k ochrané zdravi
svého i klienti. VSichni strévnici si u vstupu do jidelny
dezinfikovali ruce a dodrzovali dostatecné rozestupy.
Na toto dohlizel vyé¢lenény pracovnik po celou dobu
vydeje. Navic jsme zajiStovali pomoc a podporu
seniordm prostiednictvi zfizené krizové linky, ktera
byla hojné vyuzivana.

Ve spolupract s firmou Globus si mohli obfané mésta
objednavat na krizové lince balicky zakladnich potravin.
Objednané balicky nasledujici rano dorucila pecovatel-
ska sluzba obyvatelim az do domu. Bali¢ek zakladnich
potravin stal 300,-- K¢ a obsahoval pecivo, ovoce,
zeleninu, uzeniny, syry a mlécné vyrobky a drogistické
zbozi. Se zameéstnanci Globusu bylo domluveno
individualni sloZeni balicka.

4) Zkvalitnéni socialni sluzby

S prihlédnutim ke covidové situaci jsme upravili posky-
tovani odborné¢ho socidlniho poradenstvi. V soucasné
dobé dochazi pracovnice Socialni poradny Kamenna
ptimo za obyvateli DPS Merkur, vzdy po predchozi
domluvé.

Zpracovala: Vendula Stastna
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Vesely ¢tvrtek!

Kdybych pecovatelku Pavlinu neméla,
Ur¢ite bych v ten ¢tvrtek doma sedéla!
Nevédéla bych dozajista,

ze se velké soutéZeni chysta.

Pavlinka m¢ a Jarku pfivedla

a nemyslete, ze n¢kde pohodIn€ usedla.
Od soutéze k soutézi nas vodila

a jak zvladat ukol radila.

Ja i Jarka nevyhodu mame,

Spatné vidime, Spatné naslouchame.
K tomu choditko po ruce

a pfece se nam soutézi chce!

To naSe pecCovatelka dobte vi,
proto nas k soutézim vodi.

Tady je klaun s hubou jako vrata,
micek je v ni natotata.

A vedle kuzelek skupina,
porazit ji, to je rutina.
Hele, tady vicka otvor maji
a na provazek se navlékaji.

To je pane tkoll a pomicek.
Klienti je plni hned!

Jenze ti se oproti naim maji,
mrknou okem a vysledek maji.

My si to s Jarkou musime ohmatat,
kdyz chceme pejska z dilt poskladat.
A co ty rybky na udici pochytat?

A koralky v krabi¢ce srovnat?

Najednou jsou tady obrazky
a na nich znam¢ pohadky:.
Dédek fepu vsadil v diepu,

Budulinek za ten hrasek, sedl liSce na ocasek.

Védély jsme s Jarkou urcite,

ze vyhrat nad schopnéjsimi nemozné je.
Pavlinka ndm pomahala,

radost z uspeéchti dodavala.

Staci se piece zucastnit

a vesele se s ostatnimi pobayvit.

Bylo to krasné odpoledne diky vsem,
kdo to odpoledne pfipravoval a nam vSem radost dodal.

Pavla Sykackova
Klientka DpS Merkur, Bezrucova

Zpracovala: Eva Lhotska
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