
Hlidejte si zdravotni a sociSlni pojiStdni
Kazdr, kdo ma ptijen z ddakena

aimosli zameshrri nebo podoik{ni,
mlsl hEdil sociilnl a zdnvottri pojt-
toni. Za zamasnBnce odv6di pojisted
zaneshavalel, ,ivnoshrici a Pod-
.itatelC si ho phtl sdDi. KdyZ ah
pnjmy ze z@aslnAiloebo podnikflni
.emere, laptiklad studulete, jste na

nladu price lebo na rcdiaovske do-
vole.d, taast na socialnim pojiSlEni k
vis nerikA,leliko, ho a les phtlsrrl.

Je.Ze p{va iaasl na socirlnim
poj jSlani, ptesnEji !a jednd z ieho
slozek dichodovdm pojistEni - je
ved le d oszen i dl)cho dovdho vala

, zAkhdnl podminlou pio pfizn6ni sra-

SDilna novd nabizi prostor
k voln6mu tvoieni

lnteri6r Caf6 Atria se zm6ni diky darrim
Cht6non6 kdvioa Cafd Atriun

do$ane ooei kabdt. Diky veiejnosti
i klientim spolk! Masopusr sina-
lSr{lnici budou lachuhnvat kia
i domicizikusky ve zcela lovdm
inreiitu. ,,Zaaatkem leroSntho rcku
jsme \aaali ia& patele, podporo-

varcle i sibkou vehjnost, aby nrn
daovali dlevaid ,idle, kterlj j sou
j iz nerylrite nebo ial ak poako-

zeid. sello s nemjich asi sedm

desitek, corF vice, nezjsme de

SDilna na Husove ninesti se

v zaiiJeSld vice otevila velejnosti.
Kddou dohou streduje tori, nalli
hodiny k dispozici vsem z6iemc[m
o reoieni, anizbyjejich ainnosr
nala ko.knhi zaneienl. ,,SDilna
byla oreviena dvaknl v nidnu

kali. Dobrololnici a pieleit spolku
Msopust spoleana se zamisoranci
a pozdaji iklienry sluzeb se od dubna
pustili do renovsce, probahly idva
wo*shopy prc verejnost, popsala

vedouci sociahtrerapeuticki dilny

Postupna zrcnovovali leshdvacel
,idli, kred spoleana s noqjhisrolky
u$oti inleridr kaldmy K nAteru

aolili barvl ledou, hntdou a tyrky-
sole nodrou v kombi.ac i s piirodn i

baruou dleva. I dalsl vonovrne Zidl€
klienti M6opu5tu aenowji a ddle

Iteba vanuji pollebnrd nebo prcdaii

Novi interiCr kav6tuy bude v€lej-
nosli ptedshveoi 19. zatiod 14ho-
din a ptipnvenile i doproYodni
progran. Deti se budou noci se,
zn6nil s placi se dteven v tohuf-
skj.h dilniakAch, pIiromDiD ahraje
k poslechu TEA IAY M a kapel!
4 cenoli a zahajen! bude i eistala

foioSiafi I achycujlclch ridle.,,Trlo
snimky od unEle.kich fotografo si

budou E@ilidd akoupi! slejtr. tak
jako dcst ridll, he.a n{m zrcno,
vovali Disrli umalci a kerl budou
pfcdslav€nd pfi tdlo atci," poaala
Jda M ouSkov6. Souadstl prosraEu

bude i ochutn6vk novd v€geladan,
ski nabldky Caf6 Atrium. vrrerek
ahivil bud€ pouzil na provoz tavd-
En, kde nachdajl zEasodli lidd s

robnlho dnchodu.Pohrd sinejstejisq
kolil odpno@ich let vrm akluibe
chybi, neho sijo chet! zlontrolow!
zda v6! mrstoavatel a vis ffdnl
odv6di wiiLn pojistani, obEne se na

a6kou spiiw si6ln DabezP€.mi
(dlle aSSZ). Jednou 6ana nirete po-

Adat o aEd infomariwiho listu dr)-

chodovdho pojislnJ. kteri shmuje doby
poj,lranl,je, u lds CSSZ eviduie. Za 10,

:! vim assz ronto intbmlivrl tist vy-
stavi, .ohEdire zldn, pophtk.

O aL$1 plehledu e z,id,i bud'

pGdednictvim tiskopisu, kreri lze

stlluout na webovich shbkich CSSZ,
nebo plsemou lomou s u€ddlm rcd-

ndho lish jmdna pfljmqi a adBry. m
keDu ma bit infoma(hi lis alr..

V plipada [hrady zdmvotniho
pojilGni ousite komunikoval $ svoji
zdBvornl pojisfonou. veske!, dt-
bzite intonace vdm budou sdaloy
osobna da poboaca n.bo pisema
tuUZete z,rddal o ptehled pfeplath)

a oedoplatki nebo o ptehled pUtci
zdBvotniho poji$oni. v dnelil no-
d.ni dobe 6d moho zdBYobich
pojistoven dizeie aplikrce, do hs
rich 60 lze pom@ich,,liCho kleloou
nobo PC prihusn a zkon0oloval si,
zda nAhodou nemit€ nedoplalky ia
zdovolbim pojistEil. z6rcve'1 zde

vid{re pH&e poliaie4 ale latd ptehled
qkAz!{ p{ae a rtaA obdobi a viti
pollalku a doplathl a laky.

RldamzAva.-podlezAkon m{
k .rdi z na. oblalokcl poviMost.

Z toboro d'lvodu !€nl vhodnd spoEhat

oa d$ll (mAst'aktele nebo rirady),
Zc pHshlnou ddnu, kEii ve vaad
,ivoti !6ra14 doC6u oq6!u nahusl.
Prclo dailc'lijoinq ptlmed, ad-

Bu Evaleho bydlilG, mlshsmlele
lebo zal6jite/ulonane luosta[la !r,
ddletnou di@ost a p.dobne, vrdy tuto
naou s ptisluln n dohm€.tcm.

8c. Lucie Pasti kovd, OiS

Sa.idlni paedna Kame n nA

a vZdy bylo tvoieni zameiend.apii
klad na k*bu analbu, kasopsanl
nebo.tjak€ dekorov{ni. Nyni ddme
lidem prosro. k vlastnimu wotunl
a hlawt k piedevrnl riznich zku-
Senosll nebo nApadn. Mohou se

sejit rizna s.nemce a vzdjemna
si ptudslaYovat zajimavd technily
rvorby, .ebo naptiklad pfijdou ka-
maddky o v prij€mnd almosfdte
si daji aal aozdoblsi kabelku,"
uvedla lcktorka Mnka M kova.

NtrvSleYnici pti lstupu zaplatl
padesdl korun, dtrle nohou plindsl
najaki materiAl k tvoieni, to vsat
neni podminlou. Pro svou tvoou
mohou lAutir vle, co se v SDilnt
nach{zl.,,M5me spoustu vecl ktere
jsou k tuoreni potieba. Naptiklad
ba^a, paplrv nodelovscl hnotu,
ledig, ubrcusky, plst, fik, dieva.d
odlezky, kleste a moho dalsiho,'

Volni woteni .a^ali organizd-
toli Olevtene Supliky. Ty s budou
konat vzdy kazdou dtuhou stiedu
od 17 do 20 hodin. Tentomusic
tedyjoltl16. a 30. zdii.
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